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Ekonomik dengeler hızla değişirken, piyasalardaki belirsizlik toplumu ürkütüyor.
Ekonomistler, panikten uzak ve stratejik adımlar atılması gerektiğini söylüyor

ATATÜRK’ÜN Bergama’ya ziyaretinin yıl
dönümüne özel düzenlenen etkinliğe katılan
Başkan Cemil Tugay, “Ne mutlu ki Tanju
Çelik gibi bu bölgenin yetiştirdiği bir
başkanımızla çalışıyorum. Birlikte çok güzel
bir 4 yıl daha geçireceğiz” dedi.� 7’de

YAKLAŞIK bin okul kantininde
hizmet veren üyelerinin
çalışmaları hakkında İzmir İl
Milli Eğitim Müdürü Ömer
Yahşi’ye bilgi veren Kantinciler
Odası Başkanı Özgür Yavuz,
“Kaliteli gıda sunma çabamızı
sürdürürken, maliyetlerin

yükselmesiyle denge kurmak
büyük bir mücadele haline
geldi. Öğrencilerimize en iyi
hizmeti sunmak için 
elimizden geleni yapıyoruz
ancak bu koşullar altında
dengeyi sağlamak giderek
zorlaşıyor” dedi.� 9’da

137 yıllık İAL’de
‘Nutuk’lu tepki

‘PANİK YOK, SAKİN!’
PANİKLE alınan kararların sonucunun 
ağır olabileceğini belirten ekonomist Prof.
Dr. Coşkun Küçüközmen, “Bugün içinde
bulunduğumuz ekonomik tablo, sadece
Türkiye için değil, dünya genelinde
belirsizliklerin hakim olduğu bir dönem.
İnsanlar ‘Paramı nereye koyayım, dövize mi
geçeyim, altın mı alayım?’ diye soruyor. 
Ama ben diyorum ki, panikle hareket eden
her zaman kaybeder. Bu dönemde 
yapılacak en büyük hata, bilinmeyen sularda
rastgele kürek çekmeye çalışmaktır.
Önemli olan, gemiyi batırmadan rotada
kalabilmek” diye konuştu.

KRİZ-FIRSAT İLİŞKİSİ

BERGAMA’DAN MESAJLAR

BELİRSİZLİKdönemlerinde iş insanlarının en
iyi bildiği faaliyetleri yürütmesi gerektiğine
vurgu yapan Prof. Dr. Hüsnü Erkan,
“Herkesin kendi iş alanını iyi izlemesi gerek.
Asıl faaliyet alanında yeni ne yapılabilir, hangi
yan işler entegre edilebilir, buna bakılmalı”
ifadelerini kullandı. Ekonomik
dalgalanmaların merkezinde siyasetin
olduğunu belirten ekonomist Dr. Osman
Sirkeci de “Borsaları çökerten sadece
ekonomik krizler değil, bir gece yarısı atılan
bir tweet, bir sınır ötesi operasyon ya da bir
ticaret savaşı kararı olabiliyor” dedi.  � 5’te
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MUHTEŞEM GECE
İLK kez düzenlenen ‘O Ses Bayındır
Müzik ve Ses Yarışması’nın finalinde

Bayındır’da adeta yer
yerinden oynadı.

Performanslarıyla
profesyonellere taş
çıkaran yarışmacıları
tebrik eden Başkan
Davut Sakarsu

“Benim için hepiniz
birincisiniz” dedi. � 12’de

KAYGAN ZEMINDE
PARA PUL OLMASIN

Tarihi Güney’de 
yüksek gerilim!

İZMİR’DE üç tütün fabrikasında bin 700
çalışanın başlattığı grev, işçilerin zaferiyle
sonuçlandı. İşçilerin altı aylık ücret zammı
tabanda yüzde 75’ten başlarken kıdem,
vasıf ve sorumluluk sıfatlarına göre 
yüzde 150’ye kadar yükseldi. � 5’te

45 günlük grevde
zafer emekçilerin

YİNE MİNİK
KAHKAHALAR
YÜKSELECEK

KARŞIYAKA Belediyesi, 23
Nisan Ulusal Egemenlik ve
Çocuk Bayramı’nı birbirinden
renkli ve eğlenceli etkinliklerle
kutlamaya hazırlanıyor. �4’te

MEVSİM BAHAR OLUNCA…MEVSİM BAHAR OLUNCA…

DOĞANINfarklı renklerinin ortaya çıktığı,
yazın kavurucu sıcaklarının henüz

başlamadığı, okulların henüz
kapanmaması nedeniyle tatil

beldelerinin kalabalıklaşmadığı
mayıs dönemi keyifli bir tatil
geçirmek isteyenler için
Türkiye’de farklı rotalarda

deneyim fırsatları sunuyor. �8’de

METİN AYDINOĞLU

Yücel Coşan geçti 
bu dünyadan

11
aydinoglumetin@hotmail.com

Narsistik partnerle
ilişki dansı

10
melek.aykac1@saglik.gov.tr
MELEK AYKAÇ

vedat.uzman@gmail.com
9VEDAT İLKİ

İlk defa sigortalı olanların
emekli maaşları 

Şimdi tam zamanı… İlkbahar
coşkusunun tavan yaptığı nisan ve
mayıs ayları, farklı coğrafyaları
keşfetmek için harika bir dönem. 
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İl Milli Eğitim Müdürü Yahşi’yi ziyaret eden
İzmirli kantinciler, sağlıklı ve güvenilir

hizmet sunmaya devam edeceklerini belirtti
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İZMİR Büyükşehir Belediyesi Şehir
Tiyatroları’ndaki işten çıkarmalara ve
konuk oyuncu ihalesine tepki gösteren AK
Partili Uğur İnan Atmaca, Genel Sanat
Yönetmeni Levent Üzümcü’yü hedef aldı. 

“BAZEN yerel yönetimlerin ruhsat terazisi
vatandaşa eşit tartmıyor!” iddiasında
bulunan DP Başkan Yardımcısı Dilek Acar
Güleç, sürecin kamuoyunda ve yasal
platformlarda takipçisi olacağını söyledi.

‘HOŞGÖRÜ ŞEHRİNE
YAKIŞMIYORSUN!’

DP’Lİ GÜLEÇ’TEN
ADALET VURGUSU

‘KALİTEDEN ASLA
TAVİZ VERMEYİZ!’

Güzel Çiğli’ye
yeşil dokunuş

ÇİĞLİ Şirintepe’de bir dönem
polis karakolu olarak
kullanılan binanın olduğu
bölge parka dönüştürülürken,
mahalle sakinleri su
deposunun da yeşil alan
olmasını istiyor.� 6’da
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İZMİR’İN köklü eğitim kurumların Atatürk
Lisesi öğrencileri, öğretmenlerinden
60’ının atamasının yapılmaması ve norm
fazlası duruma düşmelerinin ardından
derslere girmedi. Okul bahçesinde
toplanan yüzlerce öğrenci sessizce Nutuk
okuyarak kararı protesto etti. � 3’te

‘Hizmetlerimiz
devam edecek’

4 4

KONAK’IN tarihi Güney Mahallesi’nde
Konak Belediyesi’nin hazırladığı
parselasyon planına itiraz eden sakinler,
hisseli tapu riskine karşı yasal mücadele
başlattı. Kentsel Dönüşüm Derneği Başkan
Yardımcısı Ali Ekrem Pars, haklarını
savunacaklarını söyledi. � 3’te
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Coşkun KüçüközmenOsman SirkeciHüsnü Erkan
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İzmir’in moda ve tasarım dünyasında
20 yılı aşkın deneyimiyle adından söz
ettiren Zeynep Olgun, Mimar
Sinan Moda Merkezi'ndeki iş
yerinden Cumhuriyet
Bulvarı’na taşınarak yeni bir
sayfa açtı. İhracat alanındaki
güçlü başarısını, özel tasarım

çalışmalarına da ustalıkla
yansıtan Olgun, görkemli bir açılış
etkinliğiyle İzmir’in tanınmış
simalarını ve tasarımcılarını bir
araya getirdi. Yaklaşık 350
davetlinin katıldığı açılışta,
Perkesyon’da Ceren Özdemir'in
etkileyici performansı konuklara
unutulmaz anlar yaşattı. Zeynep

Olgun’un imzasını taşıyan
tasarımlar beğeni toplarken;

2025 yaz sezonu için
öne çıkan gelinlik ve
abiye trendleri de
belirginleşti.
Etkinlik, Olgun’un
hem ihracatta
hem de 
özel tasarım
çalışmalarındaki
başarısını gözler

önüne sererken, İzmir
moda sahnesinde uzun
süre hafızalardan
silinmeyecek bir iz
bıraktı.
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Grup Pop Seli
Türk müziği koro çalışmasının

ardından bir kafede toplu
olarak sohbet ederken, öne
çıkan pop müzik hayranlığı
yeni bir grubun doğumuna
vesile oldu. Grup adını şef
Handan Sel'in soyadı ile
birleştiren topluluğun
belirlediği isim; Grup Pop
Seli" oldu. Grup ücretsiz ilk
konserini MY Plaza Teras II’de
verececek. Yıllarca Tanju
Okan gibi sanatçıların
vokalistliğini yapan Handan
Sel'in önderliğinde, Gelişim
Orkestrası’nın gitar virtiözü
İbrahim Yavuz, merhum Aylin
Urgal’ın oğlu klavye ustası
Uğur Soyurgal’ın desteğiyle
oluşturulan toplulukta TSM
eğitimi alıp çeşitli
konserlerde Türk müziği
eserlerini hem korist hem de
solo icra eden korist ve
solistler yer alıyor.  
(Haber Merkezi)

Genç sinamacı ve
süper babaannesi
İzmir Ekonomi Üniversitesi (İEÜ)
Sinema ve Dijital Medya Bölümü
öğrencisi Yağmur Canpolat, 88
yaşındaki babaannesini oynattığı
‘Sevim’ adlı kısa filmiyle bu yıl
44’üncüsü düzenlenen İstanbul
Film Festivali’nde finale kaldı.
Yaşlı bir kadının, gençlik
döneminde eşiyle birlikte
gezdiği mekanları, hayat
arkadaşını kaybettikten yıllar
sonra bu
kez tek
başına
ziyaret
etmesini
konu alan
duygu
yüklü film,
festivalde
birinciliğe
aday
gösterilen
11 film
arasına girdi. Koşulsuz ve kalıcı
sevgiyi işlediği filme,
babaannesinin ismini de veren
Canpolat, “Babaannem,
yorulmasına rağmen filmin
güzel olması için çok emek
verdi. ‘Torunumun filminde
oynamak nasip oldu’ diyerek
hem sevindi hem duygulandı.
Böylesine anlamlı bir filmle
Türkiye’nin en iyileri arasında
gösterilmek, tarifsiz bir
mutluluk. Babaanneme çok şey
borçluyum, onu çok seviyorum”
diye konuştu. (Haber Merkezi)

Yepyeni bir topluluk: 
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Foça’da, balıkçı barınağında çıkan yangında
3 tekne zarar gördü. Yeni Foça Mahallesi'ndeki
balıkçı barınağında, "T.TATLI (35B4887)" isimli
balıkçı teknesinde henüz belirlenemeyen
nedenle yangın çıktı. Rüzgarın etkisiyle kısa
sürede büyüyen alevler, bitişikteki iki tekneye
de sıçradı. İhbar üzerine bölgeye İzmir
Büyükşehir Belediyesi itfaiye ekipleri ile Sahil
Güvenlik ekipleri sevk edildi. Yangın, ekiplerin
müdahalesiyle barınaktaki diğer teknelere
sıçramadan söndürüldü. Yangında 3 teknede
hasar meydana gelirken, çevre kirliliğine yol
açacak bir durumun tespit edilmediği
bildirildi. (AA)

Yangın çıktı; üç 
tekne hasar gördü

Bornova’da bir araçtan yaklaşık 200 bin TL
değerindeki ses sistemini çalan hırsız, polis
ekiplerinin çalışmasıyla kıskıvrak yakalandı. Araç
sahibi Emre Başer, "Ses sistemimi çalan hırsız her
şeyi önceden planlamış gibi. Alarmın devrede
olmadığını, yağmurun yağacağını, bu nedenle
parmak izi çıkmayacağını, gök gürültüsünden dolayı
seslerin duyulmayacağını bilen birisi" dedi. Asayiş
Şube Müdürlüğü ekipleri, detaylı bir çalışma başlattı.
Güvenlik kameraları ve saha incelemeleri
sonucunda şüphelinin A.Y. olduğu tespit edildi.
Operasyonla A.Y.’yi çalınan ses sistemiyle birlikte
kıskıvrak yakalandı. A.Y tutuklanarak cezaevine
gönderildi. (İHA)

Alarmı susturdu
ses sistemini çaldı

GÜNEY MAHALLESİ 
mahkeme yolunda

Zehir baskını
4 tutuklama

Çeşme’de kaçak
geçişe geçit yok

Ege sahilleri göçmen kaçakçıları
tarafından Avrupa’ya geçiş yolu olarak
kullanılmaya devam ediyor. Sahil
Güvenlik ekipleri bu kez de Çeşme
açıklarında 41 düzensiz göçmen
yakaladı. Sahil Güvenlik Komutanlığı’nın
internet sitesinde yer alan açıklamaya
göre, Çeşme açıklarında, lastik bot
içerisinde bir grup düzensiz göçmen
olduğu bilgisi üzerine bölgeye ekipler
sevk edildi. Ekiplerin durdurduğu lastik
bottaki 14'ü çocuk 41 düzensiz göçmen
karaya çıkarıldı. Düzensiz göçmenler,
sınır dışı edilmek üzere işlemlerinin
ardından İl Göç İdaresi Müdürlüğü’ne
gönderildi. (Haber Merkezi)

Balık tutarken 
düşüp, kayboldu

Muğla Seydikemer açıklarında
kayıkla balık tutarken dengesini
kaybedip denize düşen Enver Gencer
(65), kayboldu. Bölgeye gelen
dalgıçların başlattığı arama
çalışmalarından sonuç alınamadı.
Olay, Kumluova Mahallesi Çayağzı
mevkisinde meydana geldi. Kayıkla
balık tutarken dengesini kaybeden
Enver Gencer (65), denize düştü. Olayı
gören çevredeki vatandaşların ihbarı
üzerine bölgeye, jandarma ve Sahil
Güvenlik Komutanlığı'na bağlı dalgıç
ekipleri sevk edildi. Yaklaşık 7 saat
süren aramalardan sonuç alınamadı.
Dalgıçlar denizde arama çalışmalarını
sürdürüyor. (DHA)

Konak’ın kadim yerleşim
yerlerinden, tarihi dokusuyla
bilinen Güney Mahallesi’nde
belediye tarafından hazırlanan
parselasyon planı mahalle sakinleri
ve belediye arasında gerilimi
tırmandırıyor. Güney Mahallesi
Kentsel Dönüşüm Derneği Başkan
Yardımcısı Ali Ekrem Pars, Konak
Belediyesi’nin dayattığı imar
planlarına karşı mücadelenin
detaylarını kamuoyuyla paylaşarak,
sürecin hukuki boyutuna dair
açıklamalarda bulundu.

Pars, belediyenin ilk tebligatının
17 Aralık 2024’te kendilerine
ulaştığını ve projeye itiraz etmek
için bir aylık yasal süre tanındığını
belirtti. Mahallelilerin toplu halde
hazırladığı itiraz dilekçesi, 17 Ocak
2025’te resmi olarak belediyeye
iletildi. Bu itirazın en kritik sonucu,
tapuların "hisseli tapu" statüsüne

geçişinin engellenmesi ve
mahkeme yolunun açılması oldu.
Ancak süreç burada tıkandı.
Belediye, 17 Ocak – 17 Şubat 2025
arasında itirazlara yanıt verme
yükümlülüğünü yerine getirmedi.

“PROJE ASKIYA ALINMADI”
"Tebligat gelmeyince sanki

proje rafa kalkmış gibi bir algı
oluştu” diyen Pars, “Oysa durum
tam tersi. Proje askıya alınmadı;

bizim 17 Nisan 2024’e kadar dava
açmamız gerekiyor. Aksi takdirde,
hisseli tapularla mülkiyet
haklarımız zayıflayacak ve
müteahhitlerin insafına kalacağız"
ifadelerini kullandı.

“RANT HALİNE DÖNÜŞECEK”
Hisseli tapu sisteminin, mülk

sahiplerini zorla ortaklık veya
satışa mecbur bırakabileceğini
vurgulayan Pars, "Güney Mahallesi,

rant odaklı projeler için adeta bir
açık pazara dönüşecek” dedi.

“SAMİMİ BULMADIK”
Pars, avukatlarla yapılan

görüşmeler sonrasında 50’yi aşkın
mahalle sakininin de onayıyla
mahkeme sürecini başlattıklarını
söyledi. “Konak Belediyesi’nin
hiçbir tepkisini samimi bulmadık”
diyen Pars, “Bu sebepten dolayı
kendi hakkımızı savunmak için
mahkeme yoluna gidiyoruz.
Sağımızda solumuzda gökdelenler
var. Bizim projeye üç emsalle
birlikte 7 kat verildi. Rayiç
bedellerimiz son beş yılda sadece iki
kat arttı. Güney Mahallesi’nde rayiç
bedelleri 3 ila 6 bin arasında
değişiyor. Biz bu rakamı da olumlu
bulmuyoruz. Emlak endeksinin
yıllara göre değişimine baktığımızda
fiyatların yanına bir sıfır eklendiğini
görüyoruz. Güney Mahallesi gibi bir
bölgenin bu rakamlarda kalmış
olması şaşırtıcı. Biz kendi
kültürümüze göre yerinde dönüşüm
istiyoruz. Mahallenin dokusunun
kaybolmamasını mahalle sakininin
hakkını almasını istiyoruz” dedi.

Konak’ın tarihi Güney Mahallesi’nde Konak Belediyesi tarafından hazırlanan parselasyon
planına itiraz eden mahalle sakinleri, hisseli tapu riskine karşı yasal mücadele başlattı
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Kemalpaşa’da uyuşturucu
operasyonunda gözaltına alınan 4
zanlı tutuklandı. Kemalpaşa
Cumhuriyet Başsavcılığı
koordinesinde İl Emniyet Müdürlüğü
Narkotik Suçlarla Mücadele Şubesi
ekipleri, kente yüklü miktarda
uyuşturucu getirileceği bilgisi üzerine
çalışma başlattı. Bu kapsamda polis
ekipleri, teknik ve fiziki çalışmalar
sonucu takibe aldıkları bir aracı
Kemalpaşa’da durdurdu. Aramalarda
2 kilo 222 gram kokain ve 1 kilo 400
gram sentetik uyuşturucu ele
geçirildi. Operasyonda araçtaki 4
şüpheli gözaltına alındı. Emniyetteki
işlemlerinin ardından adliyeye sevk
edilen şüpheliler, çıkarıldıkları
hakimlikçe tutuklandı. (AA)

Atatürk Lisesi öğrencilerinden karara sessiz ‘Nutuk’ tepkisi!

İzmir’in köklü eğitim kurumların
Atatürk Lisesi öğrencileri,
öğretmenlerinden 60’ının atamasının
yapılmaması ve norm fazlası duruma
düşmelerinin ardından derslere
girmedi. 137 yıllık kadim okulun
bahçesinde toplanan öğrenciler
sessizce Atatürk’ün nutkunu okuyarak
Milli Eğitim Bakanlığı’nın kararını
protesto etti.

Milli Eğitim Bakanlığı tarafından
Özel Program ve Proje Uygulayan
Eğitim Kurumları’na yönelik yapılan
öğretmen atama sonuçları geçtiğimiz

hafta açıklandı. Atama kararları tüm
ülkedeki lise öğrencilerinin tepkisine
neden olurken ilk günden itibaren
öğrenciler protestolarla alınan karara
tepki gösterdi. 

60 ÖĞRETMEN
Atama kararlarından İzmir

Atatürk Lisesi ’de nasibini alırken
Atatürk Lisesi’ndeki 60 öğretmenin
atamasının yapılmadığı ve norm
fazlası durumuna düştüğü bildirildi.
“Dayama atama” diyerek ilk günden
itibaren eylemlerine devam eden
İzmir Atatürk Lisesi öğrencileri bu
sabah ders zili çalmadan önce okul
önünde toplandı. Öğrenciler
tepkilerini Nutuk okuyarak gösterdi.
Bakanlık kararına karşı Nutuk
okuyarak “dayama atama” tepkisi
gösteren lise öğrencilerinin
eylemlerinin devam edeceği öğrenildi.

İzmir Atatürk Lisesi
öğrencilerinden “Dayama
atama” tepkisi geldi. Okul

bahçesinde toplanan yüzlerce
öğrenci sessizce Nutuk

okuyarak kararı protesto etti

MEMDUH GÜNEY

Ali
Ekrem
Pars

MEHMET
GÜÇLÜ 
GÜLER
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“Suyumuz planlı ve
adaletli dağıtılmalı”

CHP Aydın Milletvekili Evrim
Karakoz, Aydın Bozdoğan Kemer
Barajı’nda incelemelerde bulunarak
Aydın Ovası’nda yaşanan kuraklığa ve
su sıkıntısına dikkat çekti. CHP
Bozdoğan İlçe Başkanı Hasan Karayer
ve Bozdoğan Belediye Başkanı
Mustafa Galip Özel ile birlikte Kemer
Barajı’na giderek incelemelerde
bulunan Karakoz, “Aydın Ovası’nın
kapalı devre sulanması için, Aydın
Ovası’nda tarımın devam etmesi için
bir an önce gerekli önlemler alınmalı,
gerekli yatırımlar yapılmalı. Susuzluk
nedeniyle mağdur olan çiftçilerimizin
zararları giderilmeli. her sene bu
sıkıntıyı yaşıyoruz. Yağmur yağarsa
Aydın ovası sulanıyor, yağmur
yağmazsa Aydın ovası sulanmıyor.
İktidar partisi 23 yıldan beri Aydın’ın
sulama suyu problemini çözeceğini
iddia ediyor. Aydın’da sürekli olarak
kapalı sisteme geçme, su tasarrufunda
bulunmaya dair projeler planlar
yapıldığı iddia ediliyor. Ama bu
zamana kadar bununla alakalı bir
ilerleme görmedik” dedi.  
(Haber Merkezi)

AK Parti İzmir Büyükşehir
Belediye Meclis Üyesi Uğur İnan
Atmaca, İzmir Büyükşehir
Belediyesi Şehir Tiyatrolarındaki
işten çıkarmalara ve 7.7 milyon TL
bedelle yapılan konuk oyuncu
ihalesine tepki gösterdi. Eleştiri
oklarını Başkan Cemil Tugay ve
Şehir Tiyatroları Genel Sanat
Yönetmeni Levent Üzümcü'ye
yönelten Atmaca, "Bazı sanatçıların
işine son verildikten sonra birçok
deneyimli ve kıymeti sanatçının
görev yaptığı şehir tiyatroları için
7.7 milyon TL'lik konuk sanatçı
ihalesine çıkılmasını dikkat çekici
bulduk. Dün, sahnesinin elinden
alındığı iddiasıyla mazlumu
oynayan Üzümcü, 27 Mart Dünya
Tiyatro gününde meslektaşlarının
elinden sahnelerini almaktan geri
kalmadı” dedi. Atmaca,
açıklamasında şunları dile getirdi:
"Şehir Tiyatroları Genel Sanat
Yönetmeni Yücel Erten'in
görevden alınması sonrası
kamuoyunda çokça tartışılan
Levent Üzümcü göreve getirildi.
Önce Yücel Erten'in görevden

alınması, daha sonra bazı
sanatçıların tiyatro ile ilgili
olmayan birimlere sürgüne
gönderilmesi, mesnetsiz
bahanelerle 2 sanatçının kurumdan
uzaklaştırılması, kurumun işleyişi
ve daha önceden planlanmış bazı
projelerin akamete uğramasına
sebep olarak kurumsal hafıza ile

huzur ortamının ortadan kalmasına
sebep olacaktır. İzmir Büyükşehir
Belediye Başkanı Cemil Tugay'ın
tercihiyle kurucusu olduğu Şehir
Tiyatrosu Genel Sanat
Yönetmenliği koltuğundan ayrılan
Yücel Erten, halefi Levent
Üzümcü hakkında 2024 yılı Kasım
Ayı içerisinde yaptığı açıklamayla

bir skandalı ortaya çıkarmıştı.
Bütün bu parçaları birleştirince,
Levent Üzümcü başarısızlığının ve
beceriksizliğinin faturasını kendi
meslektaşlarına kesmektedir”
diyen Meclis Üyesi Uğur İnan
Atmaca, “Üzümcü sıkça kullandığı
‘özgürlük’, ‘demokrasi’ ve ‘emek’
sözcüklerinin anlamlarını unutmuş
görünüyor. Levent Üzümcü,
demokrasinin, iyiliğin ve
hoşgörünün başkenti İzmir’e
yakışmıyorsun!” ifadelerini
kullandı. (Haber Merkezi)

Demokrat Parti (DP) Medya
ve İletişimden Sorumlu Başkan
Yardımcısı ve Küçük Menderes
Havzası Sorumlusu Dilek Acar
Güleç, 3194 sayılı İmar
Kanunu’nun Geçici 11. Maddesi
kapsamında, ilçe belediyelerinin
kendi mülkiyetlerindeki iş
yerlerine iş yeri açma ve çalışma
ruhsatı verirken, aynı şartlardaki
vatandaş başvurularını
reddettiği yönündeki şikâyetleri
gündeme taşıdı. Güleç,
uygulamadaki bu çifte
standardın hem hukuki eşitlik
hem de kamu vicdanı açısından
kabul edilemez olduğunu
vurguladı. Güleç, Ödemiş, Kiraz
ve Beydağ ilçelerinde
vatandaşların yaşadığı
mağduriyetlere dikkat çekerek
şunları söyledi: “2021 öncesi
yapılarda, belediyeler kendi iş

yerlerine Geçici Madde 11’e
dayanarak iş yeri açma ve
çalışma ruhsatı verirken; aynı
şartlara sahip vatandaşları geri
çeviriyor. Bu kabul edilemez.
Kanun açık. Gerekli şartlar
sağlandığında hem konutlara
hem iş yerlerine temel hizmetler
bağlanabilir. Belediyeler
birbirinden görerek bu yanlışı
sürdürmemeli. Bu yaklaşım,
zamanla yanlışın kurala
dönüşmesine neden olur.” “Aynı
sokakta, aynı koşullarda biri
belediyeye ait iş yeri olduğu için
ruhsat alıyor; diğeri vatandaş
olduğu için alamıyor. Bu, hem
hukuka hem de vicdana sığmaz.
Belediyenin ruhsat terazisi
vatandaşa eşit tartmalı” diyen
Güleç, yalnızca belediyelere
değil, Çevre, Şehircilik ve İklim
Değişikliği Bakanlığı’na da

seslenerek denetim çağrısında
bulundu: “Bu konuda denetim
mekanizmaları devreye
girmelidir. Tüm yurttaşlara eşit
uygulama sağlanması yasal ve
anayasal bir sorumluluktur.
Bakanlık, bu keyfiyete göz
yummamalı. Belediye başkanları
ve meclis üyelerine açık
çağrımdır: Oturun kanunları
okuyun. Bu yasal
düzenlemelerin vatandaş lehine
nasıl kolaylıklar sunduğunu
görün. Eğer bilmiyorsanız da
bilene, vizyon sahibi insanlara
sorun. Bu halk her şeyin en
iyisini hak ediyor. Geçici Madde
11 kapsamında hakkı gasp
edilen vatandaşlarımız bana
ulaşabilir. Bu konuda hem
kamuoyunda hem yasal
platformlarda sürecin takipçisi
olacağım.” (Haber Merkezi)

AK Partili Atmaca, “Sahnesinin elinden alındığı iddiasıyla mazlumu oynarken,
27 Mart Dünya Tiyatro gününde meslektaşlarının elinden sahnelerini aldı” dedi

“Yerel yönetimler yanlışı 
kurala dönüştürmemeli”

DP Başkan
Yardımcısı 
Dilek Acar 

Güleç, “Bazı
durumlarda

belediyelerin
ruhsat terazisi
vatandaşa eşit

tartmıyor!”
iddiasında 
bulundu
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İYİ Parti Genel Başkanı Müsavat
Dervişoğlu, NOW TV ekranlarında İlker
Karagöz’ün gündeme dair sorularını
yanıtladı. Terör örgütü PKK elebaşı
Abdullah Öcalan için “Fiziki özgürlük”
tartışmaları sorulan Dervişoğlu, “Geçmiş
dönemlerde de gerekli uyarıları yaptım.
Abdullah Öcalan denilen cani başı için
‘Türkiye Büyük Millet Meclisi’ne gelsin ve
DEM kürsüsünden hitap etsin’ dendiğinde,
Abdullah Öcalan'ın Çankaya ilçesine bağlı
Aşağı Ayrancı semtinde oturmadığını,
dolayısıyla Meclis’e gelebilmesi için
öncelikle serbest bırakılması gerektiğini,
konuya buradan başlamanın onun affına

yönelik bir adımın atılması anlamına
geleceğini ifade etmiştim. Süreçbugün o
noktaya taşındı. Keşke haklı çıkmasaydım.”
dedi. Gündem gelen beklentileri gittiği her
yerde vatandaşa sorduğunu anlatan
Dervişoğlu, “Bu memleketin evlatları 50 bin
insanımızın katilinin İmralı'daki
mapushanesinden alınıp, milletin içine
salınmasını rıza göstermiyor. Dolayısıyla
millet bir taraftadır, hükümet ve ortakları
bir başka taraftadır. Milletin bir tarafta
hükümetin başka bir tarafta olduğu yerde
alınacak olan kararlarıngeçerli olup
olmayacağına yine millet karar verecektir. O
sebeple hodri meydan demek suretiyle, bu

hain adımın atılabilmesine katkı
sağlamanoktasında bir kararlılık
sergilenecekse, milletin buna karşı
duracağını ifade ettim. Milletin kararı her
şeyin üstündedir. Bizim açımızdan
bakıldığında tartışmanın muhatabı Öcalan
ulakları değil, doğrudan doğruya
Cumhurbaşkanı, hükümet ve o hükümetin
değirmenine su taşıyan ortaklarıdır. Onun
için bir kere daha söylüyorum. Hodri
meydan! Millet mi hükümet mi büyük
görelim. Yeni bir kurtuluş mücadelesi
gerekiyorsa onu yapmaktan geri
durmayacağız” ifadesini kullandı. 
(Haber Merkezi)

“Yeni bir kurtuluş mücadelesinden geri durmayız”

Özel: Millet 
sandık istiyor

MHP’li Yalçın’dan
İLGİNÇ İDDİA

23 Nisan coşkusu 
Karşıyaka’yı saracak

Karşıyaka Belediyesi, Ulu Önder
Mustafa Kemal Atatürk’ün çocuklara
armağan ettiği 23 Nisan Ulusal
Egemenlik ve Çocuk Bayramı’nı
birbirinden renkli ve eğlenceli
etkinliklerle kutlamaya hazırlanıyor.
‘Uçurtma Şenliği’, ‘Çocuklar için 2. El
Pazarı’ ve ‘Atletizm Şenliği’ gibi
organizasyonlarla, en büyük
bayramın coşkusu tüm ilçeye
yayılacak. Belediye Başkanı Yıldız
Ünsal, “Tüm Karşıyakalıları bayram
coşkusunu paylaşmak için
etkinliklerimize bekliyorum” dedi.
(Haber Merkezi)

CHP Genel Başkanı Özgür Özel,
"Millet erken seçimin ilk adımını yine
Samsun'dan atıyor. Millet sandık istiyor.
Artık millet başında emekliyi aç bırakan,
asgari ücretliyi süründüren, gençleri
işsiz bırakan, gençlerin gelecek
umudunu söndüren ve seçimi
kazanamayacağını anlayınca geldiği
demokrasi treninden inen, sandıktan
kaçan, sandıktan korkan bir otokrat
istemiyor. Millet, demokratlar, seçim
istiyor, seçim" diye konuştu. Özel, şöyle
devam etti: "Güçlü bir parlamento,
güçlendirilmiş parlamenter sistem,
kuvvetler ayrılığı ve cumhurbaşkanının
ve başbakanın ayrı ayrı olduğu,
birbirine saygılı olduğu, ikisinin de
milletin önünde eğildiği bir sistemi
Ekrem Başkanımızla birlikte el ele
omuz omuza en kısa zamanda
kuracağız." (AA)

Milliyetçi Hareket Partisi (MHP)
Genel Başkan Yardımcısı Edip Semih
Yalçın, "Özgür Özel, İmamoğlu’nun ceza
alıp diskalifiye edilerek minderden
ayrılmasını herkesten çok istemektedir.
Çünkü tasallut ve vesayetten
kurtulması için önüne hukuki bir fırsat
çıkmıştır" dedi. MHP Genel Başkan
Yardımcısı Yalçın yaptığı açıklamada,
"CHP’yi olağanüstü kongreye götüren
Özgür Özel, Ekrem İmamoğlu’nun
vesayeti ve koyu gölgesi altında
sürdürdüğü vekil genel başkanlık
sürecinde kritik bir eşiği atlamıştır. Bu
sayede anahtarı Silivri’de bulunan siyasi
prangalarını bir miktar gevşetmiş, uzak
hedefleri için azıcık nefes alma
imkanına kavuşmuştur" ifadelerini
kullandı. (İHA)

Edip 
Semih 
Yalçın

Özgür
Özel

Müsavat 
Dervişoğlu

Dilek 
Acar 

Güleç

Evrim
Karakoz

Gültekin 
Uysal

AK Partili Atmaca’dan 
Üzümcü eleştirisi…

Uğur İnan
Atmaca

Levent
Üzümcü

Yıldız
Ünsal
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Reçete: Üretimi aksatma
likit kal, siyaseti iyi oku

Uluslararası ekonomik
dengelerin hızla değiştiği, siyasi
gelişmelerin piyasalara yön verdiği
bir dönemde, küçük ve orta ölçekli
işletmeler ile bireyler karar
vermekte zorlanıyor. Ekonominin
önde gelen isimleri, hem ulusal
hem de küresel ölçekte yaşanan
belirsizlikleri değerlendirirken,
piyasada ayakta kalmak isteyenler
için dikkat çeken önerilerde
bulundu.

Ekonomist Prof. Dr. Coşkun
Küçüközmen, Prof. Dr. Hüsnü
Erkan ve Dr. Osman Sirkeci,
yatırımcıyı etkileyen siyasi
çıkışlara, ani ekonomik
dalgalanmalara ve ticaretteki
dönüşümlere dikkat çekerek;
panikten uzak, üretime odaklı,
bilinçli ve stratejik adımlar
atılması gerektiğini vurguladı.

‘ÇİN ABD’NİN TEPESİNDE’
Siyasi başarıların en büyük

göstergesinin ekonomi olduğunu
vurgulayan ekonomist Prof. Dr.
Coşkun Küçüközmen, “Bugün
ekonomik gücün yanına ticaret
gücünü de koymak zorundayız.
Çünkü dünya artık sadece
üretmeyeni değil, ticaret
yapamayanı da affetmiyor. ABD
Başkanı Donald Trump, bu
gerçeği yıllar önce yaptığı bir
konuşmada, "Amerika soyuluyor"
diyerek, suçu dış dünyada değil,
içerideki zayıf yöneticilerde
aramıştı. Trump ekonomiye bir
siyasetçi gibi değil, bir tüccar
gözüyle bakıyor. 

1999’da "Ticaret savaşları iyidir
ve kazanması kolaydır" derken
aslında şunu söylüyor: Güçlü olan
kazanır. Kararlı olursan,
kazanırsın. Bugün geldiğimiz
noktada şu sözü unutmamak
gerek:“Amerika'nın
düşmanı olmak kötüdür ama
dostu olmak ölümcüldür.”
Amerika'nın bu politikaları
yanlış bir şekilde Amerika'yı
sert bir duvara
çarptıracaksa, bu bir nevi bir
büyük buhranın tekrarı
olacaksa unutmayalım ki
dünya şartları böyle değildi. O
zaman Amerika'nın tepesinde
bekleyen bir Çin yoktu” dedi. 

‘GEMİYİ BATIRMAYIN’
Panikle alınan kararların

sonucunun ağır olabileceğini
belirten Prof. Dr. Küçüközmen,
“Bugün içinde bulunduğumuz
ekonomik tablo, sadece Türkiye
için değil, dünya genelinde
belirsizliklerin hâkim olduğu bir
dönem. İnsanlar "Paramı nereye
koyayım, dövize mi geçeyim, altın
mı alayım?" diye sorular soruyor.
Ama ben diyorum ki: Panikle
hareket eden her
zaman
kaybeder.
Bu
dönemde
yapılacak
en büyük
hata,
bilinmeyen
sularda
rastgele kürek

çekmeye çalışmaktır. Ekonomide
bugün bir geçiş dönemindeyiz.
Sanki evlerimiz yıkıldı ve hepimiz
bir süre çadırlarda kalmak
zorundayız. Ama bu geçici. Elbette
yeniden evler yapılacak, yeniden
düzen kurulacak. Bunun için sihirli
bir reçete yok. Bildiğiniz işi
yapmaya devam edin, üretimde
kalın. Çünkü bu ülkenin üretime,
emeğe, alın terine her
zamankinden daha fazla ihtiyacı
var. Bakın, ekonominin kuralları
değişmedi. Sadece şartlar zorlaştı.
Ama unutmayalım ki her zorlu
dönem, aynı zamanda yeni
fırsatları da beraberinde getirir.
Bu süreçte önemli olan sağlam
durmak, hesapsız adımlardan
kaçınmak ve içeride üretmeye
devam etmektir. Çünkü bu fırtına
elbet dinecek. Önemli olan, gemiyi
batırmadan rotada kalabilmek”
diye konuştu.

‘LİKİTTE KAL FIRSAT KOLLA’
Ekonominin en belirsiz

döneminde iş insanlarının
en iyi bildiği faaliyetleri
yürütmesi gerektiğine vurgu
yapan Prof. Dr. Hüsnü
Erkan, “Bugünkü ekonomik
tabloya baktığımızda
karşımıza çıkan en büyük
sorun belirsizliktir. Piyasa
sisteminin en büyük felaketi

de budur zaten: Öngörülemezlik.
Ve maalesef şu an içinde
bulunduğumuz ortam tam
anlamıyla bu belirsizliğin
hakim olduğu bir dönemdir.
Bu şartlarda ayakta kalmak
isteyenlerin en önemli
stratejisi likit kalmak olmalı.
Çünkü fırsatlar aniden
ortaya çıkar ve hazır
olmayan o fırsatları kaçırır.
Ama tabii bu likit kalma
hali, kontrollü ve kayıp
yaşatmayan bir yapıda olmalı.
Küçük ve orta ölçekli işletmeler
için bu dönem çok daha kırılgan.

Bu nedenle nakitte
kalmaları, risklerini

sınırlamaları ve
yakın vadede
çıkabilecek
fırsatlara
odaklanmaları

kritik. Peki, bu
fırsatlar nasıl

yakalanır?
Öncelikle herkesin

kendi iş alanını çok iyi izlemesi
gerekir. Asıl faaliyet alanında yeni
ne yapılabilir, hangi yan işler
entegre edilebilir, buna bakılmalı”
ifadelerini kullandı.

‘MERKEZDE SİYASET VAR’
Son yaşanan ulusal ve

uluslararası ekonomik
dalgalanmaların merkezinde artık
siyasetin olduğunu belirten
ekonomist Dr. Osman Sirkeci,
“Gerek Türkiye gerekse
uluslararası konektörde son 20-30
yılda, siyasetle iç içe geçmiş bir
ekonomi düzeni oluştu. Borsalar
artık sadece ekonomik verilerle
değil, siyasi liderlerin ani
açıklamalarıyla, savaş
söylentileriyle, diplomatik

hamlelerle sarsılıyor. Yani
ekonomik dalgalanmaların
artık merkezinde siyaset var.

Bu ortamda, ister küçük
yatırımcı olun, ister ihracatçı
bir işletme sahibi; her sabah
sadece piyasa verilerine
değil, dünya
siyasetine de
uyanmak

zorundasınız. Çünkü
borsaları çökerten artık
sadece ekonomik krizler
değil, bir gece yarısı atılan
bir tweet, bir sınır ötesi
operasyon ya da bir ticaret
savaşı kararı olabiliyor”
dedi.

‘MEDYA OKURLUĞU’ 
Spekülatif haberleri yakından

takip etmenin kıymetli olduğunu
belirten ekonomist Dr. Sirkeci,
“Bu borsadaki hızlı

dalgalanmalardan, elbette
borsalarda doğrudan dövize, hisse
senedine yatırım yapan küçük,
orta, büyük ölçekli yatırımcı
mutlaka payına düşen etkiyi alıyor.
Ama öngörülü olarak davranmak,
tedbir almak, hızlı düşüşlerde, ani
çıkışlarda, çakılmalarda büyük
zararlara uğramamak için; siyasi
gelişmeleri, politik hamleleri,
gümrük duvarlarını, artırılan
vergileri, yapılan savaş ilanlarını,
gerginleşen ilişkileri, Birleşmiş
Milletler'den çıkma, NATO'ya
girme, NATO'dan çıkma,
Ukrayna'ya saldırma gibi
spekülatif haberleri yakından
takip etmek gerekir. Bilinçli bir
medya okurluğuyla Trump'ın
söylediği her sözün övgü mü
sövgü mü, aba altından sopa
göstermek mi, beyzbol sopası ile
fotoğraf vermenin anlamını
algılamak gerekir. Reel hayatta
olduğu gibi ticarette de tehditler,
riskler ve fırsatlar iç içedir. En
küçük bir tehdit, yüksek bir risk

mutlaka içinde kendisiyle aynı
oranda veya daha yüksek
oranlarda bir fırsatı, bir
avantajı da barındırmaktadır.
Üreticisi, esnafı, küçük
yatırımcısı tehditleri de iyi
okumalı, riskleri de iyi
görmeli, fırsatları da avantaja
çevirmek için geçmişten aldığı
derslerle geleceği için iyi

kararlar almalıdır. Çin pazarlarına
uzaklığını Türkiye’nin coğrafi
yakınlığıyla ikame etmek, bunu bir
avantaja dönüştürmek; küçük
üreticinin, imalatçının önünde
önemli fırsatlar olarak
durmaktadır” şeklinde konuştu.

Dünya ekonomisindeki dengeler hızla değişirken, hem bireyler hem işletmeler
ne yapacağını bilemez halde. Ekonomistler, panik yerine akılcı strateji öneriyor 

İzmir’de üç tütün fabrikasında
bin 700 işçinin yaklaşık 45 gündür
sürdürdüğü grev işçilerin
zaferiyle sonuçlandı. İşverenle
oturulan toplu iş sözleşmesi
masasında işçilerin altı aylık ücret
zammı tabanda yüzde 75’ten
başlarken kıdem, vasıf ve
sorumluluk sıfatlarına göre yüzde
150’ye kadar çıktı. Greve
başlarken “Enflasyonu, asgari
ücret artışlarını baz almıyoruz.
Geçmişten gelen sorunlarımız
var” diyerek yola çıktıklarını
söyleyen Tek Gıda-İş Sendikası
İzmir 7 No’lu Şube Başkanı Ömer

Atabey, “Her defasında yüzde 35
küçüldük. Ücretler tabanla
birleşmiş tek ücret tipine
dönüşmüştü. İşverenlerimiz
yaşadığımız mağduriyete geçici
çözüm üretmedi. Masayı
gösterdiğimizde bize
ayaklarımızın yere basmadığını
söylediler” dedi. 

“BİRLİKTELİK KAZANDI”
Günün sonunda taleplerinin

kabul edildiğini ifade eden Atabey,
“İsteklerimiz yaptığımız grev
sonucunda ete kemiğe büründü.
Üç fabrikada 41-43-45 günün

sonunda grevler anlaşmayla son
buldu. Sosyal hakkımızı 30 bin
liraya çıkardık. Üç şirkette aynı
sözleşme uygulandı. Ücret
artışları yıllık olarak değil altı
aylık uygulanacak. İki ay sonra
tekrar enflasyon zammı
alacağız. Birliktelik ve
dayanışma kazandığı için
mutluyuz. Kırmadan, dökmeden
güzel bir grev süreci geçirdik.
İşverenler günün sonunda
objektif bir bakış açısıyla
isteklerimize karşılık verdi.
Kazanan barış, huzur ve sulh
oldu” diye konuştu.

Tütün işçileri grevden zaferle çıktı
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“Yedi ay sonra 
bitmiş olacak!”

Manisa’da 9 bin 920 dekar araziye can
suyu vererek bölge ekonomisine yılda 85
milyon ek gelir sağlaması beklenen
Yunusemre Sarma-Davutlar Barajı’nda
adım adım sona yaklaşılıyor. Ön yüz beton
kaplama çalışmaları tamamlanan projenin
yıl sonuna kadar tüm imalatlarıyla
bitirilmesi hedefleniyor. Barajdaki
çalışmaların belirlenen takvim
doğrultusunda son hızla devam ettiğini
kaydeden DSİ Genel Müdürü Mehmet Akif
Balta,“2024 yılının bahar ayları ile
başladığımız ön yüzü beton kaplama
çalışmalarını yıl sonu itibari ile bitirdik.
Hedefimiz 7 ay içerisinde projeyi tüm yönleri
ile tamamlayarak Manisamıza bir baraj
daha kazandırmak” diye konuştu.
(Haber Merkezi)

Bodrum’a bin 874 
turist daha geldi

Dünyanın en önemli turizm
destinasyonlarından biri olan Bodrum’a
sezonun 3’üncü yolcu gemisi Bahamalar
bayraklı 264 metre uzunluğundaki
Marella Discovery - 2, geldi.
Yunanistan'ın Mikonos Adası'ndan gelen
yolcu gemisi Kumbahçe Gemi Yanaşma
İskelesi’ne demirledi. Gemide ağırlıklı
olarak İngiliz olmak üzere  bin 874 yolcu
ile 739 personel bulunduğu belirtildi.
Gemiden inen turistlerin bir bölümü
ilçedeki tarihi noktaları ziyaret ederken
bazıları da sıcak ve güneşli havanın
tadını yürüyüş yaparak ve kumsalda
uzanarak çıkardı. (DHA)

Caretta caretta
ölü bulundu

Kuşadası’nın doğal güzellikleriyle
bilinen Yılancı Burnu sahilinde, nesli
tükenme tehlikesi altındaki Caretta
Caretta türü bir deniz kaplumbağası ölü
bulundu. Durum Ekosistemi Koruma ve
Doğa Sevenler Derneği'ne (EKODOSD)
bildirildi. Uzmanlar, kaplumbağanın
muhtemelen balıkçı ağlarına hedef dışı av
olarak takılıp, su yüzeyine çıkamayarak
boğulduğunu belirtti. EKODOSD Başkanı
Bahattin Sürücü, "Bilindiği gibi Caretta
Carettalar 2011 yılından bu yana Kuşadası
kumsallarına da yuva yaparak
yumurtalarını bırakmaktadır. Carettalar
kumsala yuva yapmak için çıkabilir. Yuva
yapmasına izin verilmeli ve yanına
yaklaşılmamalı, ışık tutulmamalı ve
mutlaka haber verilmelidir" dedi. (DHA)
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EFES SELÇUK’TA 
iş sağlığı eğitimi

Aydın’da memur 
adaylarına destek

Manisa’nın sosyal 
belediyecilik farkı
Manisa Büyükşehir Belediyesi, son bir
yılda, il genelindeki altyapı, yol, gibi
hizmetlerine tüm hızıyla devam
ederken diğer taraftan da Başkan
Ferdi Zeyrek’in sosyal belediyecilik
anlayışı ile gıdadan ulaşıma,
eğitimden sağlığa kadar geniş bir
yelpazede hayata geçirdiği projelerle
hem vatandaşların hayatlarını
kolaylaştırıyor hem de bütçelerine
katkı sağlıyor. Şehrin sosyal ve
kültürel yaşamını da zenginleştirmeyi
amaçlayan Büyükşehir Belediyesi, son
bir yılda, konser, tiyatro, sergi gibi 377
etkinlikle de Manisalıların hayatlarına
dokunup kentin kültürel dokusu ve
sosyal yaşamına canlılık kazandırdı.
(Haber Merkezi)

İzmir’in kuzey aksındaki
metropol ilçesi Çiğli, kabuk
değiştirmek için kolları sıvadı. Bu
çerçevede Şirintepe
Mahallesi’nde bir zamanlar
Güzeltepe Karakolu olarak
bilinen bina yıkılarak yerine park
yapılıyor. Şirintepe Mahalle
Muhtarı Ergün Koç, “Güzeltepe
Karakolumuz uzun yıllar huzur ve
güvenliğimiz için bizlere hizmet
etti. Polislerimiz gidince de boş
kaldı. Biz de mahallemizde
çocuklarımızın ve ailelerin gidip
oturabileceği ve dinlenebileceği
park olmadığı için bu yerin park
haline getirilmesini istedik.
Halkımızdan gelen talep
doğrultusunda sayın
Kaymakamımız Fatih Görmüş ve
sayın Belediye Başkanımız Onur
Emrah Yıldız ile görüştük. Park
kararı alındı. İlk kazmayı da
Büyükşehir Belediyemiz vurdu.
Buradan Büyükşehir Belediye
Başkanımız sayın Cemil Tugay’a,
Kaymakamımız ve Çiğli Belediye
Başkanımıza desteklerinden
dolayı mahallemiz adına
teşekkürlerimizi sunuyorum”
dedi. Bu alanda bulunan havai
elektrik ve telefon hatlarının da

yer altına alınacağını dile getiren
Muhtar Koç, “Mahallemiz,
insanımız bir parka kavuşuyor.
Ayrıca Büyükşehir belediyemiz
parkın içine Halk Ekmek satış
büfesi de koyarak vatandaşımıza
ekonomik anlamda da katkı
sağlayacak” diye konuştu. 

“YEŞİL ALAN OLSUN”
Öte yandan, Çiğli’nin en eski

yerleşim birimlerinden
Şirintepe’de İZSU’ya ait bir su

pompa deposunun da bulunduğu
kaydeden Muhtar Ergün Koç,
“Bin 500 metre kareyi kapsayan
bu alan konutlar arasında kalmış
ve etrafı tel örgü ile çevrilmiş atıl
vaziyette bir görünüm arz ediyor.
İZSU ve İzmir Büyükşehir
Belediyesi ile iletişim halindeyiz.
Buraya da Başkanımız Cemil
Tugay’ın mahalle sakinlerimizin
park yapılması isteklerine
hassasiyetle davranıp karar
verebileceğine inanıyoruz. Ayrıca

belediye otobüs son durağı eski
taş ocağında Milli Eğitime ait
büyük bir alan da bulunuyor. Bu
alan planda lise olarak görülüyor.
Bizler buralarda mahallemiz için
park yapımı amacıyla üst
kullanım hakkı istiyoruz. Okul
yapılacağı zaman parkla ilgili
malzemeler sökülüp bir başka
yere yapılabilir, demonte
olmasının kimseye bir zarar
vereceğini düşünmüyoruz” diye
konuştu. (Haber Merkezi)

Kuşadası Belediye Başkanı Ömer
Günel, Türkiye genelinde
yapılan online halk
oylaması sonucunda
2025 yılı Kent ve
Başkan Ödülleri
kapsamında “Yılın
En Başarılı Belediye
Başkanlarından
Biri” seçildi. Ödül,
Kayseri’de Kent ve
Başkan Dergisi
tarafından düzenlenen
görkemli törenle takdim edildi.
Başkan Ömer Günel adına ödülü, Kuşadası
Belediyesi Meclis Üyesi Tahsin Barış Çınar
aldı. Çınar, törende yaptığı konuşmada, bu

ödülün halkın güveninin ve
takdirinin bir sonucu olduğunu

vurgulayarak şu ifadeleri
kullandı: “Türkiye
genelinde tüm belediye
başkanları arasında
halkın oylarıyla bu ödüle
layık görülen Belediye
Başkanımız Ömer Günel

adına burada bulunmaktan
büyük bir gurur duyuyorum.

Başta bize güvenen halkımıza
ve bu organizasyonu

gerçekleştiren Kent ve Başkan
Dergisi’ne teşekkür ederim.” Çınar,
Kuşadası’nda yürütülen çalışmaların ve
hayata geçirilen projelerin vatandaşlar

nezdinde karşılık bulduğunu, bunun da
izlenen yolun ne kadar doğru olduğunun bir
göstergesi olduğunu söyledi. Çınar sözlerini
şöyle sürdürdü: “Bu ödülü yalnızca bir
başarı belgesi olarak değil, halkımızla
kurulan güçlü bağın bir simgesi olarak
kabul ediyoruz. Başkanımız Sayın Ömer
Günel’in liderliğinde Kuşadası için
üretmeye, hizmet etmeye, halkımız için
çalışmaya devam edeceğiz.” Her yıl
geleneksel olarak düzenlenen Kent ve
Başkan Ödülleri bu yıl da büyük ilgi gördü.
Türkiye genelindeki tüm belediyeler
arasında yapılan geniş katılımlı oylamada
Kuşadası halkının desteği, Ömer Günel’in
başarısını bir kez daha tescillemiş oldu.
(Haber Merkezi)

YILIN EN BAŞARILI BAŞKANI ÖMER GÜNEL

Çiğli’de güzel şeyler
için düğmeye basıldı

Bayındır Belediyesi, ilçede
başlattığı altyapı
seferberliği çalışmalarını
hızla sürdürüyor. Bu
çerçevede moloz
temizlikleri de yapılıyor.
Özellikle mahalle
muhtarlıklarından gelen
talepleri geri çevirmeyen ve
tüm imkanlarını bu alanda
seferber eden belediye,
çalışmalarını sırayla
gerçekleştirip hemşerilerini
memnun ediyor. Bayındır
Belediye Başkanı Davut
Sakarsu, sınırlı imkanlara
rağmen talep gelen her yere
yetişmeye çalıştıklarını ifade

ederek, “Belediyemize bağlı
Fen İşleri Müdürlüğü
ekiplerimiz, çeşitli
mahallelerimizde, çeşitli
alanlarda moloz temizliği,
taş tamiratı ve kilit parke
düzenlemesi gibi çalışmalar
yaparken, üretim yolları
düzenlemesi ile
hemşehrilerimizin bahçe,
tarla ve zirai alanlara daha
verimli bir şekilde ulaşımını
sağlıyor. Her geçen gün
daha güzel bir Bayındır için
ekiplerimizle birlikte gece
gündüz demeden çalışmaya
devam edeceğiz” dedi.
(Haber Merkezi)

Bayındır’da kırsal mahalle 
ve üretim yolu seferberliği

Bornova Belediyesi, hem
vatandaşların hem de esnafın daha
iyi koşullarda alışveriş
yapabilmesi için pazaryerlerindeki
bakım ve onarım çalışmalarına hız
kesmeden devam ediyor. Merkez
Kapalı Pazaryeri ve Çamdibi Kapalı
Pazaryeri’nin ardından Atatürk
Mahallesi ve EVKA-3 Pazaryerleri
de baştan aşağı yenilendi. Atatürk
Mahallesi Pazaryeri, özellikle kışın
yağışlardan ve soğuktan, yazın ise
güneşten korunmak amacıyla
duvar örülerek tamamen kapalı
hale getirildi. Tüm eksikler
giderilerek pazar alanı daha
kullanışlı hale getirildi. EVKA-3
Pazaryeri'nde ise dökülen
duvarlar sıvanıp boyandı, eskiyen

demir korkuluklar yenilendi,
tuvaletler daha hijyenik ve modern
bir hale getirildi. Bornova Belediye
Başkanı Ömer Eşki,
pazaryerlerinde yapılan yenileme
çalışmalarıyla ilgili olarak,
"Pazaryerleri, sadece alışveriş
yapılan alanlar değil; aynı
zamanda Bornovalılar için birer
sosyal buluşma noktası. Bu
alanların modern, temiz ve
konforlu olması bizim
önceliklerimiz arasında.
Esnafımızın daha iyi koşullarda
satış yapmasını, vatandaşlarımızın
ise rahat bir ortamda alışveriş
yapmasını sağlamak için
çalışmalarımıza devam edeceğiz"
diye konuştu. (Haber Merkezi)

Bornova’da pazaryerleri 
daha konforlu hale gelecek
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Ömer
Günel

Efes Selçuk Belediyesi İklim
Değişikliği ve Sıfır Atık Müdürlüğü’ne
bağlı İş Sağlığı ve Güvenliği birimi Fen
İşleri Müdürlüğü’nden gelen taleple İş
Sağlığı ve Güvenliği Eğitimi düzenledi.
Belediye emekçilerinin iş sağlığı ve
güvenliği konusunda
bilinçlendirilmesi ve daha güvenli bir
iş ortamı oluşturulması için
düzenlenen eğitime, Efes Selçuk
Belediyesi Fen İşleri Müdürlüğü’nde
görevli 45 personel katıldı. Vasıtalar
Amirliği’nde gerçekleşen eğitimde,
doğru kişisel koruyucu ve doğru
ekipman kullanımı, iş kazalarının
önüne geçilebilmesi için alınması
gereken tedbirler, 3 Nokta Kuralı gibi
konular anlatıldı. (Haber Merkezi)

Aydın Büyükşehir Belediye Başkanı
Özlem Çerçioğlu tarafından eğitimde
fırsat eşitliğini sağlamak amacıyla
hayata geçirilen çalışmalar devam
ediyor. Başkan Çerçioğlu, KPSS
hazırlanan memur adaylarının da
yanında olmayı sürdürüyor. Bugüne
kadar binlerce memur adayının
katıldığı KPSS hazırlık kursları
tamamıyla ücretsiz olarak
gerçekleştiriliyor. Başkan Çerçioğlu,
“Çalışmalarımız ile öğrencilerimizin
eğitim hayatları boyunca yanlarında
oluyoruz. Eğitimde fırsat eşitliğini
sağlamak amacıyla 17 ilçemizin
tamamında hayata geçirdiğimiz
projelerimizi ve hizmetlerimizi
sürdüreceğiz” dedi. (Haber Merkezi)
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Zeyrek

Ömer
Eşki

Şirintepe’de bir dönem polis karakolu olarak kullanılan binanın olduğu alan
parka dönüştürülürken, halk su deposunun da yeşil alan olmasını istiyor

Davut
Sakarsu



İzmir Büyükşehir Belediye
Başkanı Dr. Cemil Tugay, Ulu
Önder Gazi Mustafa Kemal
Atatürk’ün 13 Nisan 1934
tarihinde Bergama’ya
gelişinin 91’inci yılı
nedeniyle ilçede
yapılan programa
katıldı. Başkan Dr.
Cemil Tugay ve eşi
Öznur Tugay,
Bergama
programına Ferizler
Mahallesi’nde
düzenlenen hayır
yemeğiyle başladı. Tugay
çifti Bergama Belediye
Başkanı Prof. Dr. Tanju Çelik
ile eşi Evrim Çelik ile hayır
yemeğine katıldıktan sonra UNESCO
Dünya Mirası Listesi'nde yer alan Bergama’nın
tarihi alanlarını ziyaret ederek kazılar ve süren
çalışmalar hakkında bilgi aldı. Bergama
programının ilk durağı olan Ferizler’deki hayır
yemeğinde Mahalle Muhtarı Gökhan Koç,
siyasi partilerin temsilcileri, meclis üyeleri ve
vatandaşlar da yer aldı. Yemekte konuşan

Başkan Dr. Cemil Tugay, “Bugün
burada birlikte olma fırsatı

bulduğum için mutluyum,
teşekkür ediyorum.

Elimden geldiğince köy
hayırlarında
hemşehrilerimizle
buluşmaya
çalışıyorum. Sizler
bizleri görmek
istiyorsunuz, bizler de
sizleri görmek

istiyoruz. Köy
hayırlarının gerçekten

hayrı olduğuna
inananlardanım. Burada

yapılan yermekler, paylaşılan
aşlar, yapılan dualar karşılık

buluyor. Nihayetinde hepimizin
istediği şey çocuklarımızın, gençlerimizin,

insanlarımızın geleceğinin güzel olması. Bunun
için bizlere çalışmak düşüyor” dedi. 

Bir bayrak devraldıklarını söyleyen Başkan
Tugay, “91 yıl önce Bergama’yı ziyaret eden Ulu
Önderimiz Gazi Mustafa Kemal Atatürk,
Türkiye büyük ve refah içinde bir ülke olsun
diye Cumhuriyet’i kurdu ve bizlere emanet etti.

Bizim üzerimize düşen görev, vatanımızı,
milletimizi sevmek, saygı duymak,
insanlarımızın hakları için mücadele etmektir.
Bu dönem bayrağı biz taşıyoruz. Bizden sonra
başka arkadaşlarımız taşıyacak” ifadelerini
kullandı. Bergama’nın binlerce yıllık tarihine
dikkat çeken Tugay, “Geleceğe de geçmişten
aldığı mirası daha da zenginleştirerek taşıması
gereken bir yer. Ne mutlu bana ki Tanju Başkan
gibi bu bölgenin yetiştirdiği bir başkanımızla
çalışıyorum. Ben arkadaşlarıma kefilim, onların
da bizlere inandığını biliyorum. Birlikte çok
güzel bir 4 sene daha geçireceğiz. Geçen bir yıl
sıkıntıların fazlaca olduğu bir yıldı. Ama
önümüzdeki yıllar hizmetlerimizin çok daha
görünür olduğu yıllar olacak. Yeter ki
yanımızda siz olun. Yeter ki o manevi
desteğinizi her zaman hissetmeye devam
edelim. Allah nice güzel günlerde birlikte
olmayı nasip etsin” ifadelerini kullandı. Ulu
Önder Gazi Mustafa Kemal Atatürk’ün ilçeye
geliş tarihine değinerek sözlerine başlayan
Bergama Belediye Başkanı Prof. Dr. Tanju
Çelik ise “Bergama, İzmir’in kuzeyinin parlayan
yıldızı haline geldi. Biz de daha yaşanılabilir bir
Bergama için özen göstereceğiz” diye konuştu.
(Haber Merkezi)

Büyükşehir Belediye Başkanı Dr. Cemil Tugay, Mustafa Kemal Atatürk’ün
Bergama’ya ziyaretinin 91’inci yıl dönümünde ilçede bir dizi etkinliğe katıldı

Menderes Belediyesi’nin yeni hizmeti
Kent Lokantası kapılarını açıyor. Menderes
Belediyesi’nin yeni hizmeti olan Kent
Lokantası bugün açılıyor. İzmir Büyükşehir
Belediye Başkanı Cemil Tugay’ın katılımıyla
açılacak olan Kent Lokantası Ay-Yıldız
Park’ta hizmet verecek. Kent Lokantası’nda 3
çeşit yemek, ekmek ve su 90 liraya sunulacak.
Her hafta yeni menünün yer alacağı
lokantada günlük bin kişilik yemek
çıkarılması hedefleniyor. Hizmet hakkında
konuşan Menderes Belediye Başkanı İlkay
Çiçek, “Kent Lokantası’nın ilçemize

kazandırmak için çok uğraştık. Nihayet bu
çabalarımız meyvesini veriyor. Ülkemizin yer
aldığı ekonomik koşullarda vatandaşlarımız
için bir nefes alma alanı yarattık. Uygun fiyat
ve kaliteli hizmet ile hemşehrilerimizin cebini
düşündük. Onların mutluluğu bizim
mutluluğumuz. Bu sofrada bereket var. Bu
sofra herkese açık, vatandaşlarımız gönül
rahatlığıyla hizmetimizden faydalanabilirler.
Yeni hizmetimiz Menderesimize hayırlı,
uğurlu olsun. Tüm vatandaşlarımızı
gerçekleştireceğimiz açılışımıza bekliyoruz”
dedi. (Haber Merkezi) 
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İzmir Büyükşehir Belediyesi
tarafından İzmirli çocukların
eğlenerek öğrendiği Yuvamız
İzmir Çocuk Etkinlik Merkezlerine
üç yeni yuva daha ekleniyor. Ön
kayıt başvuruları başlayan Tire ve
Bayraklı Cengizhan’da açılacak
yeni merkezlerle birlikte Yuvamız
İzmir Çocuk Etkinlik
Merkezlerinin sayısı 23’e
yükselecek. Kent genelinde 20
noktada çocuklara yönelik hizmet
veren Yuvamız İzmir Çocuk
Etkinlik Merkezleri, Tire ve
Bayraklı Cengizhan’da açılacak üç
merkezle büyüyecek. 36-66 ay

arası çocuklar için oluşturulacak
merkezlere ön kayıtlar da başladı.
Yuvamız İzmir’e Tire’de iki,
Bayraklı Cengizhan’da ise bir yeni
merkez daha eklenecek. Yuvamız
İzmir Tire, Kurtuluş Mahallesi
İsmail Taşlı Caddesi No: 34/A ve
Hürriyet Mahallesi Gençlik
Caddesi No: 7/A adreslerinde
açılacak. Yuvamız İzmir Cengizhan
ise Cengizhan Mahallesi 1620/29
Sokak No23/B Bayraklı adresinde
hizmete girecek. Merkezlere ön
kayıt yaptırmak isteyen aileler
0507 511 54 30 numaralı telefonu
arayabiliyor. Aliağa, Ataşehir,

Balçova Selçuk Yaşar, Beydağ,
Bornova,  İnönü,  Evka-1, Buca,
Dikili, Egekent,  Evka-2,  Evka-4,
Gaziemir, Örnekköy, Görece,
Güzelyalı, Kiraz ve Torbalı,
Bayraklı ve Yamanlar olmak üzere
20 noktada yer alan İzmir
Büyükşehir Belediyesi Yuvamız
İzmir Çocuk Etkinlik
Merkezlerinin sayısı üç yeni
merkezle birlikte 23’e 
yükselecek. Aileler nitelikli
eğitim, kaliteli hizmet ve güvenilir
ortam sunan merkezlere ayda 5
bin TL ücret ödüyor. 
(Haber Merkezi)
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İzmir Büyükşehir Belediyesi, Dikili’nin bereketli

topraklarını suya kavuşturan Dikili Yahşibey Sulama
Göleti İletim Hattı Projesi’ni tamamladı. Dikili’deki
545 çiftçiye can suyu olacak proje, Yahşibey Sulama
Göleti’ndeki su kaynağını, yüksek basınçlı damla
sulama yöntemiyle toprakla buluşturarak kuraklığa
karşı yüzde 50 su tasarrufu sağlıyor. İzmir Büyükşehir
Belediyesi tarafından tamamlanan su tesisi, 62
kilometrelik hatla Yahşibey, Bademli ve Denizköy
mahalleleri başta olmak üzere toplam 8 bin 600 dekar
tarım arazisinin sulanmasına imkan sağlayacak. İklim
krizi nedeniyle bölgede kuraklıkla mücadele eden
zeytin üreticileri, projeyle yıllardır bekledikleri suya
kavuşmuş olacak. Sulama göletinin kullanımıyla
yeraltı su kaynakları da önemli ölçüde korunacak. Ön
ödemeli akıllı sayaçlarla hizmete sunulan proje, Dikili
Yahşibey Sulama Kooperatifi aracılığıyla çiftçiler
tarafından kullanılabilecek. (Haber Merkezi)

Torbalı’da gökyüzü 
rengarenk olacak
Torbalı Belediyesi, 23 Nisan Ulusal
Egemenlik ve Çocuk Bayramı etkinlikleri
kapsamında  Pazar günü Uçurtma Şenliği
düzenleyecek. 17’ncisi düzenlenecek olan
Uçurtma Şenliği, Özbey Deve Güreşi
Alanı’nda gerçekleşecek. Saat 10.00’da
başlayacak olan uçurtma şenliğinde
eğlenceli oyunlar, dekatlon parkuru,
müzikler, gösteriler, sürpriz hediyeler ve
ikramlar da olacak. Başkan Övünç Demir,
“İlçemiz için geleneksel hale gelen Uçurtma
Şenliği’mizin bu yıl 17.’sini düzenliyoruz.
Güzel bir bahar gününde hem baharın
gelişini hem de 23 Nisan Ulusal Egemenlik
ve Çocuk Bayramı’nı hep beraber
kutlayacağız. Pazar günü gökyüzünü
rengarenk yapacak olan şenliğimize
çocuklarımız başta olmak üzere herkesi
bekliyoruz” dedi. (Haber Merkezi)

Narlıdere’de 
çifte açılış var
Narlıdere Belediyesi, sosyal belediyecilik
anlayışıyla hayata geçirdiği ve bütçe dostu
fiyatlarıyla hizmet verecek Emekliler
Lokali Ilıca Şubesi ve Narista Kahve
Büfesi'ni bugün hizmete açacak. Açılışlar
kapsamında önce, saat 12.30’da Ilıca
Mahallesi Sarışın Sokak’ta yer alan
Emekliler Lokali Ilıca Şubesi hizmete
alınacak. Herkesi açılışa davet ettiklerini
söyleyen Narlıdere Belediye Başkanı
Erman Uzun, “Komşularımızla birlikte
çayımızı kahvemizi içeceğimiz, keyifle
sohbet edeceğimiz sosyal tesislerimiz
şimdiden Narlıdere’mize hayırlı olsun”
diye konuştu. (Haber Merkezi)

Ada’da kültürel
buluşma zamanı
Kuşadası Belediyesi, Ankara-Yenimahalle,
Aydın-Söke ve Sivas-Divriği’deki
öğrenciler ve öğretmenler arasında
kültürel etkileşimi artırmayı amaçlayan
projeye ev sahipliği yaptı. 
Proje kapsamında 30 öğrenci ve 15
öğretmen Çalıkuşu Kültür Evi, Mineral ve
Fosil Müzesi, Necati Korkmaz
Mikrominyatür Müzesi, Öküz Mehmet Paşa
Kervansarayı, Güvercinada’da bulunan
Deniz Ticaret Tarihi Müzesi, Haluk Perk
Kahve Evi ile Rosemary Anı Evi’ni ziyaret
etti. (Haber Merkezi)

Cemil
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“Birlikte çok güzel
4 sene geçireceğiz”
“Birlikte çok güzel
4 sene geçireceğiz”
“Birlikte çok güzel
4 sene geçireceğiz”
“Birlikte çok güzel
4 sene geçireceğiz”
“Birlikte çok güzel
4 sene geçireceğiz”
“Birlikte çok güzel
4 sene geçireceğiz”
“Birlikte çok güzel
4 sene geçireceğiz”
“Birlikte çok güzel
4 sene geçireceğiz”
“Birlikte çok güzel
4 sene geçireceğiz”
“Birlikte çok güzel
4 sene geçireceğiz”
“Birlikte çok güzel
4 sene geçireceğiz”
“Birlikte çok güzel
4 sene geçireceğiz”
“Birlikte çok güzel
4 sene geçireceğiz”
“Birlikte çok güzel
4 sene geçireceğiz”
“Birlikte çok güzel
4 sene geçireceğiz”
“Birlikte çok güzel
4 sene geçireceğiz”
“Birlikte çok güzel
4 sene geçireceğiz”
“Birlikte çok güzel
4 sene geçireceğiz”

Cemil
Tugay
Cemil
Tugay
Cemil
Tugay
Cemil
Tugay
Cemil
Tugay
Cemil
Tugay
Cemil
Tugay
Cemil
Tugay
Cemil
Tugay
Cemil
Tugay
Cemil
Tugay

Tanju
Çelik
Tanju
Çelik
Tanju
Çelik
Tanju
Çelik
Tanju
Çelik
Tanju
Çelik
Tanju
Çelik
Tanju
Çelik
Tanju
Çelik
Tanju
Çelik
Tanju
Çelik

Menderes 
Kent Lokantası’na

kavuşuyor

Menderes 
Kent Lokantası’na

kavuşuyor

Menderes 
Kent Lokantası’na

kavuşuyor

Menderes 
Kent Lokantası’na

kavuşuyor

Menderes 
Kent Lokantası’na

kavuşuyor

Menderes 
Kent Lokantası’na

kavuşuyor

Menderes 
Kent Lokantası’na

kavuşuyor

Menderes 
Kent Lokantası’na

kavuşuyor

Menderes 
Kent Lokantası’na

kavuşuyor

Menderes 
Kent Lokantası’na

kavuşuyor

Menderes 
Kent Lokantası’na

kavuşuyor

İlkay 
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İlkbahar coşkusunun tavan
yaptığı mayıs ayı,
farklı coğrafyaları

keşfetmek için
harika bir
dönem.
Doğanın
farklı
renklerinin
ortaya
çıktığı,
yazın
kavurucu
sıcaklarının
henüz
başlamadığı,
okulların
henüz
kapanmaması
nedeniyle tatil
beldelerinin
kalabalıklaşmadığı mayıs
dönemi keyifli bir tatil geçirmek
isteyenler için Türkiye’de farklı rotalarda
deneyim fırsatları sunuyor.

Türkiye’nin dört bir yanında küçük bir
kaçamak, doğayla iç içe bir tatil ya da
kültürel bir keşif arayışı gibi farklı
amaçlarla seyahat edilebilecek onlarca
farklı rota bulunuyor.

YURT İÇİNDE KEYİFLİ ROTALAR
Datça – (Knidos’un gölgesinde sessiz

bir bahar): Ege’nin en sakin ve en bakir
köşelerinden Datça, mayıs ayında henüz
kalabalıklardan uzakta, huzurlu bir
atmosfer sunuyor. Badem çiçekleri
çoktan yerini yeşile bırakmış, sokaklar
yasemin kokusuyla dolmuş oluyor.

Muğla’nın ve Ege kıyılarının en gözde
turizm merkezlerinden biri olan Datça’da
Antik Knidos kentini gezebilir, Akdeniz’le
Ege’nin buluştuğu o efsanevi manzarayı
izleyebilirsiniz. Eski Datça sokaklarında
Can Yücel’in izini sürebilir, taş evlerde
konaklama deneyimi yaşayabilirsiniz.

Kapadokya – (Balonların Dansına
Tanık Ol): Kapadokya, her mevsim

büyüleyici ama mayıs ayında rüzgarlar
yumuşamışken sabahın erken

saatlerinde gökyüzüne
yükselen sıcak hava

balonları görsel bir şölene
dönüşüyor. Üstelik

Kapadokya bölgesinde
doğa da en yeşil
halinde.

Kapadokya
seyahatinde gün
doğumunda balon
turuna katılarak
Göreme Vadisi’ni

gökyüzünden
izleyebilirsiniz. Uçhisar

Kalesi’ne çıkıp
panoramik manzaraya

bakmayı ve Avanos’ta
çömlek atölyelerine katılmayı

unutmayın.
Kaz Dağları – (Mitolojiden doğaya

kaçış): Oksijenin en bol olduğu yerlerden
biri olan Kaz Dağları, Türkiye’nin ve

dünyanın en güzel coğrafyalarından biri.
Kaz Dağları bölgesi mayıs ayında
yemyeşil bir cennete dönüşüyor. Doğa
yürüyüşleri, serin şelaleler ve bol bol
huzur vadeden bu rotada ister ailenizle
ister arkadaşlarınızla isterseniz tek

başınıza harika bir tatil
planı
gerçekleştirebilirsiniz.

Kaz Dağları’nda
görmeniz gereken
yerler arasında
HasanboğulduŞelalesi,
Adatepe ve Yeşilyurt
köyleri ve Zeus Altarı
bulunuyor.

Bozcaada –
(Rüzgarın fısıltısında
bir ada masalı): Mayıs,
Bozcaada için belki de
en güzel zaman.
Çanakkale’nin en
keyifli rotalarından biri
olan Bozcaada’ya
kalabalıkların
ulaşmadığı mayıs

ayında rüzgâr hafif, güneş tatlı tatlı
ziyaretçileri ısıtıyor.

Bozcaada’da yapılacak şeyler arasında
Ayazma Plajı’nın tadını çıkarmak, Kale içi
sokaklarında rengarenk kapıları
keşfetmek ve Polente Feneri’nde
günbatımını izlemek bulunuyor.

Mardin – (Taşın gölgesinde binbir
hikâye): Mardin, bahar aylarında

Türkiye’de keşfedilebilecek keyifli
rotalardan biri. Mardin’de güneşin
altındaki taş evler parıldarken,
Mezopotamya Ovası yeşile dönmüş ve
ziyaretçilerine eşsiz güzellikleri sunmaya
hazır oluyor.  Mayıs hem hava koşulları
hem de ışık açısından
fotoğrafçılar için de
ideal bir dönem.
Mardin’de gezilecek
yerler arasında Dara
Antik Kenti, Zinciriye
Medresesi ve Mardin
Müzesi bulunuyor.

Ayvalık ve Cunda –
(Ege’nin romantik
köşesi): Cunda Adası
ve Ayvalık, Ege’nin
nostaljik ve lezzet dolu
yüzünü görmek
isteyenler için birebir.
Mayıs ayının serinliği
ile sokaklar daha bir
canlı, gün batımları
daha bir etkileyici
oluyor. Ayvalık ve

Cunda sokaklarında yürüyüş, Taksiyarhis
Kilisesi ziyareti ve sahilde kahve keyfi
unutulmamalı.

Isparta – (Lavanta değil gül zamanı):
Herkes lavanta zamanı Temmuz’u bekler
ama Mayıs, Isparta’nın gülleriyle meşhur
bir dönem. Gül hasadı zamanı olan bu
ayda, mis gibi kokular içinde bambaşka
bir deneyim yaşayabilirsiniz. Isparta’da

Güneykent ve Kuyucak köylerinde gül
bahçelerini gezebilir, sabah erken
saatlerde gül toplayabilirsiniz.
Isparta’nın cennet köşelerinden Eğirdir
Gölü’ne uğrayarak günü doğayla
sonlandırabilirsiniz.

Mayıs
ayı doğanın

renklerini cömertçe
sunduğu, havaların ısındığı

ancak henüz kavurucu

sıcakların olmadığı, belki de yılın

en güzel ayı. Türkiye’nin dört bir

yanında henüz kalabalıkların

akın etmediği rotalar mayıs

ayının tadını çıkarmak için
mükemmel fırsatlar

sunuyor

Baharın en güzel zamanı:
Mayıs ayının rotaları
Baharın en güzel zamanı:
Mayıs ayının rotaları
Baharın en güzel zamanı:
Mayıs ayının rotaları
Baharın en güzel zamanı:
Mayıs ayının rotaları
Baharın en güzel zamanı:
Mayıs ayının rotaları

A. BUĞRA
TOKMAKOĞLU

ÖZELÖZEL
HABERHABER

Baharın en güzel zamanı:
Mayıs ayının rotaları
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5510 sayılı kanun Ekim 2008 tarihinde
yürürlüğe girmesiyle emekli maaşları ileri de nasıl
bağlanacaktır?

4-a..İşçi…
4-b..İşveren…
4-c..Kamu Görevlisi…
Emekli aylıklarında hesaplama yönünden fark

ortadan kalkmıştır.
İşçi: Sigorta Primine Esas Kazanç, Bağ-Kur:

Basamak, Kamu Görevlileri: Emekli Sandığı
iştirakçiliği, 5510 sayılı Kanunla: Sigorta Primine
Esas Kazanç kavramı getirilmiştir.

MAAŞ SORUSU?
4 üncü maddenin birinci fıkrasının (a) ve (b)

bentleri
kapsamındaki
sigortalılar ile
aynı fıkranın
(c) bendine
göre bu
Kanunun
yürürlüğe girdiği tarihten sonra ilk defa sigortalı
olarak çalışmaya başlayanların yaşlılık aylığı,
aşağıdaki hükümlere göre belirlenecek ortalama
aylık kazancı ile aylık bağlama oranının çarpımı
sonucunda bulunan tutardır. Ortalama aylık
kazanç, sigortalının her yıla ait prime esas
kazancının, kazancın ait olduğu yıldan itibaren
aylık talep tarihine kadar geçen yıllar için, her yıl
gerçekleşen güncelleme katsayısı ile güncellenerek
bulunan kazançlar toplamının, itibarî hizmet süresi
ile fiilî hizmet süresi zammı hariç toplam prim
ödeme gün sayısına bölünmesi suretiyle
hesaplanan ortalama günlük kazancın otuz katıdır.

Aylık bağlama oranı, sigortalının malûllük,
yaşlılık ve ölüm sigortalarına tâbi geçen toplam
prim ödeme gün sayısının her 360 günü için yüzde
2 olarak uygulanır. Bu hesaplamada 360 günden
eksik süreler orantılı olarak dikkate alınır. Ancak
aylık bağlama oranı yüzde 90’ı geçemez.

Yukarıdaki şekilde hesaplanan aylığın
başlangıç tarihinin yılın ilk altı aylık dönemine
rastlaması halinde 55 inci maddenin ikinci fıkrasına
göre Ocak ödeme dönemi için gelir ve aylıklara
uygulanan artış oranı kadar artırılarak, yılın ikinci
altı aylık dönemine rastlaması halinde ise öncelikle

Ocak ödeme dönemi, daha sonra Temmuz ödeme
dönemi için gelir ve aylıklara uygulanan artış
oranları kadar artırılarak, sigortalının aylık
başlangıç tarihindeki aylığı hesaplanır.

(*)2025 Güncelleme Değerleri olup(6210 gün
karşılığı)

Tabloyu incelediğinizde yüzde 90 ulaşmak için
45 sene çalışmanız gerekir.

Buna göre 18 yaşında çalışma hayatına yada
isteğe bağlı prim ödeyen 63 yaşına kadar prim
ödeyecek.

Güncellenmiş değerleri dikkate aldığımızda o
yılın SPEK oranladığımızda yüzde 69-yüzde79
tekabül eder.

Buna göre emekli aylığınız asgariden;

Asgari ücretli güncellenmiş kazanç ile işçi-esnaf
14.669 TL altına düşer, Kamu çalışanlar ise 2 veya
üstünde asgari ücret prim ödeme olacağı için taban
aylığın üstünde az da olsa emekli aylığı alır.

Tavandan Prim Ödenmesi Halinde;

Rakamlar buna yakın hesaplama ile 4-a ve 4-b
olsa da, Kamu da 4-c olup 195.041,40.-TL kaç
kişinin primi bildiriliyor sorusu aklımıza gelir.

Kariyer mesleklerde çalışanlar hangileri
mesleğe başladıkları ilk günden itibaren kamu da
195.041,40.-TL Prim ödemesi vardır.

İlerleyen süreçte General, Vali, Kaymakam,
Emniyet Müdürleri, Müfettiş vs en çok bu gruplar
düşük emekli aylığından güncellenen kazançlardan
dolayı yakınmalar başlayacaktır.

5434 tabi eski memur 5510 4-c tabi memur
arasındaki emekli maaşı tutarlarıyla, makas
açılması çalışanlar arasında belirsizlikleri
artıracaktır.

Kamu çalışanları ise alt sınır aylığının altında
kalan olmaz.

Hesaplamalar 2025 verileri ile yapılmıştır.
İlerleyen süreçlerde 5510/4-a-b-c süreçlerinde

prim ödeyenler GH ve Güncellemelerin güdük
kalması, hizmet tespit davaları yargıyı oldukça
meşgul edecektir.

17 yıl içinde geldiğimiz bu nokta somut olarak
yaşlılık aylıklarında alım gücü düşüklüğü, çalışırken
aldıkları maaştan daha az maaş almaları,65 yaşına
çıkan emekli olma yaşları, bundan sonra da 4-a ve
4-c çalışma yasaklılığını getirilmesi gibi
handikaplar.

45 yıl çalışma hayatında kalanlar, prim matrah
tutarları ilerleyen yıllarda emekli aylıklarını
belirleyecek, 4/a statüsünde çalışanların yaygın
asgari ücret ödemesi mağdur ederken, kamu da
çalışanların ise günümüzde incelediğimizde 3
asgari ücret tutarını geçmeyen sigorta prim
matrahları da 5434 sayılı Kanunla emekli olmuş
memurlar karşısında demoralize olmalarına neden
olacaktır.

Bağ-Kur prim ödemeyerek 53’üncü maddeden
yararlanarak 4-a emekli olma yoluna giren
işverenleri, SGK mercek altına alarak sahte ya da
fiili çalışma yok denilerek denetime tabi tutacaktır.

İLKİ

VEDAT

SOSYAL GÜVENLİKTE YANSIMALAR

5510 sayılı
kanunla ilk defa
sigortalı
olanların emekli
maaşları 

SORU VE SORUNLARINIZIN ÇÖZÜMÜ İÇİN: vedat.uzman@gmail.com 

Temiz enerji için 
rüzgârı alacak…

Ege Demir ve Demirdışı Metaller
İhracatçıları Birliği, 8–10 Nisan 2025
tarihleri arasında Danimarka’nın
Kopenhag şehrinde düzenlenen Wind
Europe Annual Event 2025 Fuarı’na info
standıyla katılım sağlayarak sektörün
dinamiklerini yakından takip etti.
Rüzgâr enerjisinde Avrupa’nın
temsilcisi konumundaki Wind Europe
tarafından organize edilen bu prestijli
etkinlikte yaklaşık 550 firma yer aldı ve
15 binin üzerinde ziyaretçi ağırlandı.
350’den fazla konuşmacının sunum
yaptığı 70 oturumun yer aldığı program,
üç gün boyunca 5 farklı holde
gerçekleştirildi. Bu hollerden biri
startup firmalarına ayrılırken, 220
poster bildiri sunumuyla sektördeki
yenilikçi teknolojik gelişmeler de
sergilendi. (Haber Merkezi)

İZİKAD Eğitim 
Kampı 13. kez

İzmir İş Kadınları Derneği’nın (İZİKAD)
en önemli projelerinden biri olan ve bu yıl
on üçüncü kez düzenlenen Genç İZİKAD
Girişimcilik Proje Yarışması’nda iki gün
süren eğitim kampı, İzQ Girişimcilik
Merkezi’nde düzenlenen eğitimlerle
tamamlandı. Eğitim kampının açılışına
BASİFED Yönetim Kurulu Başkanı Semiha
Güneş, İzmir Sivil Toplumla İlişkiler
Müdürü Turgay Esen, Teknopark İzmir
Genel Müdürü Dr. Sinan Yılmaz, İzmir
Bilim Park Genel Müürü Kayhan Dede,
Ticaret Gazetesi Yazıişleri Müdürü Cemal
Tükel, İzmir Resim Heykel Müzesi
Müdürü Dr. Ayşe Füruzan Caman, İZİKAD
üyeleri, Genç İZİKAD Proje yarışması
katılımcıları, mentörleri ve eğitmenleri
katıldı. Bu yıl ‘Geleceği Şekillendiren
Sürdürebilir ve Akıllı Çözümler”
temasıyla düzenlenen proje yarışmasına
başvuran öğrenci gruplarının katıldığı
kamp iki gün sürdü. (Haber Merkezi)

İklimlendirme 
tek çatı altında

İklimlendirme sektörünü 16 – 19 Nisan
2025 tarihleri arasında İzmir MMO
Tepekule Kongre ve Sergi Merkezi’nde
Ulusal Tesisat Kongresi ile eş zamanlı
olarak bir araya getirecek teskon+SODEX
- Isıtma, Soğutma, Klima, Havalandırma,
Yalıtım, Pompa, Vana Fuarıbu yıl fuarla eş
zamanlı 16’ncısı düzenlenecek olan
Ulusal Tesisat Kongresi’nin ana teması
ise ‘Tesisat Mühendisliği ve Yapay Zeka’.
Kongrede enerji verimliliği ve
sürdürülebilirlik konusu, firma ve sektör
temsilcileri, akademisyenler, öğrenciler,
mühendis ve teknisyenlerin katılımıyla
bilimsel bir çerçevede ele alınacak.
teskon+SODEX Fuarı’nın, 12 yılı aşkın
süredir Teskon kongresiyle eş zamanlı
olarak düzenlendiğini ifade eden SODEX
Fuarlar Direktörü Toros Utku,”Yeni nesil
teknolojilerin tanıtılacağı fuarımızda,
sektörün lider markaları en son ürün ve
çözümlerini sergileyecek“ dedi. 
(Haber Merkezi)

‘Öğrenmenin sırrı beslenme’ 
Kantinciler Odası Başkanı ve

Yönetim Kurulu Üyeleri, İzmir İl
Millî Eğitim Müdürü’nü ziyaret
etti. Kent genelindeki yaklaşık bin
okul kantininde hizmet veren
üyelerinin çalışmaları hakkında
İzmir İl Millî Eğitim Müdürü Dr.
Ömer Yahşi’ye bilgi veren
Kantinciler Odası Başkanı Özgür
Yavuz ve Yönetim Kurulu Üyeleri,
önemli konuları gündeme getirdi. 

‘DENGE MÜCADELESİ’
Girdi maliyetlerinin arttığı alım

gücünün düştüğü bir süreçte
sürdürülebilir bir kantincilik
hizmetinin çok kıymetli olduğunu
dile getiren Başkan Yavuz, “Son
dönemde ülkemizde yaşanan
yüksek enflasyon, bizleri de
derinden etkiledi. Ekmeğinden
etine, kullandığımız her gıda
maddesinin fiyatı hızla artıyor.
Bunun yanı sıra, kira bedelleri,
elektrik, su ve doğal gaz faturaları
gibi sabit giderlerimiz de gün
geçtikçe yükseliyor. Girdi
maliyetlerimizdeki bu hızlı artış, iş
yapmamızı oldukça zorlaştırıyor.
Kaliteli gıda maddeleri sunma
çabamızı sürdürürken, maliyetlerin
yükselmesiyle denge kurmak büyük
bir mücadele haline geldi.
Öğrencilerimize en iyi hizmeti
sunmak için elimizden gelenin en
iyisini yapmaya çalışıyoruz ancak
bu koşullar altında, bu dengeyi
sağlamak giderek daha zorlaşıyor”
dedi.

Tüm zorluklara rağmen kaliteli
gıda sunma hedefinden asla taviz
vermediklerini dile getiren Başkan
Yavuz, “2020/8 sayılı Okul
Kantinlerinde Satılacak Gıdalar ve
Eğitim Kurumlarındaki Gıda
İşletmelerinin Hijyen Yönünden
Denetlenmesi Genelgesi
doğrultusunda çalışmalarımızı
yürütüyoruz. Bu genelge,
öğrencilerimizin sağlığını korumak
ve sağlıklı beslenme alışkanlıklarını

desteklemek amacıyla hayati önem
taşımaktadır. Genelge kapsamında,
kantinlerimizde satılan gıdaların
kalitesi, hijyeni ve besleyici değeri
konusunda titizlikle çalışıyoruz.
Milli ve yerli ürünler
vazgeçilmezimiz. Ürünlerin üretim,
depolama ve satış süreçlerindeki
hijyen standartlarını yerine
getiriyoruz. Amacımız,
öğrencilerimize güvenilir ve sağlıklı
bir beslenme ortamı sağlamak.

Bu çalışmalarımız, yalnızca
genelgenin gereği olarak değil, aynı
zamanda öğrencilerimizin geleceği
için yaptığımız bir yatırım olarak
görüyoruz. Sağlıklı ve besleyici
gıdalarla beslenen öğrenciler, daha
sağlıklı, daha enerjik ve daha
başarılı bireyler olarak yetişecektir”
diye konuştu. 

Önceliklerinin öğrencilerin
sağlığı ve mutluluğu olduğunu
belirten Başkan Yavuz,
“Öğrencilerimizin sağlığı ve
mutluluğu konusundaki
hassasiyetimiz var. Bizler için
kantinler öncelikle öğrencilerimizin
sağlıklı ve dengeli beslenmelerini
sağladıkları, enerjik ve odaklanmış
bir şekilde eğitim hayatlarına
devam etmelerini destekledikleri
birer yaşam alanıdır. Kantinlerin
sürdürülebilirliği elbette önemli,
ancak öğrencilerimizin sağlığı ve
geleceği, her türlü ticari kaygının
çok üzerinde yer almaktadır. Bu

nedenle, sunduğumuz ürünlerin
kalitesini, hijyenini ve besleyici
değerini her zaman en ön planda
tutuyor, onların sağlıklı
gelişimlerine katkıda bulunmayı
önceliğimiz olarak belirliyoruz.
Öğrencilerimizin mutluluğu ve
başarısı, bizim de başarımızdır. Bu
bilinçle,  İzmir'deki tüm
okullarımızda sağlıklı ve güvenilir

bir kantin hizmeti sunmaya devam
edeceğiz” ifadelerini kullandı.

İzmir İl Milli Eğitim Müdürü
Dr. Ömer Yahşi, kantincilerin
çalışmalarından duyduğu
memnuniyeti dile getirerek, gıda
güvenliği ve sağlıklı beslenme
alışkanlıklarının oluşturulmasına
yönelik uzun vadeli stratejilerin
belirlenmesi gerektiğini vurguladı. 

İzmirli kantincilerin başkanı Yavuz, İl Milli Eğitim Müdürü'nü ziyaret ederek,
üyelerinin eğitime katkılarına dikkati çekerek “Önemli paydaşlardan biriyiz” dedi

STATÜ
EMEKLİLİK
GÜN ABO

TABAN
SPEK

TABAN 
GÜNCELLENMİŞ
TABAN

TAVAN
SPEK

TAVAN 
GÜNCELLENMİŞ
TABAN

SSK -4a 7200 40% 26.005,50(*) 15.329,00(*) 195.041,40(*) 108.584,00(*)

BAĞ-KUR-4b 9000 50% 26.005,50(*) 15.329,00(*) 195.041,40(*) 108.584,00(*)
KAMU -4c 9000 50% 26.005,50(*) 15.329,00(*) 195.041,40(*) 108.584,00(*)

STATÜ
EMEKLİLİK
GÜN ABO

TABAN 
GÜNCELLENMİŞ
TABAN

Emekli 
Aylığı

SSK -4a 7200 40% 15.329,00 6.131,60

BAĞ-KUR-4b 9000 50% 15.329,00 7.664,50

KAMU -4c 9000 50% 15.329,00 7.664,50

STATÜ
EMEKLİLİK
GÜN ABO

TAVAN 
GÜNCELLENMİŞ
TABAN

Emekli 
Aylığı

SSK -4a 7200 40% 108.584,00 43.433,00

BAĞ-KUR-4b 9000 50% 108.584,00 54.292,00
KAMU -4c 9000 50% 108.584,00 54.292,00

Özgür
Yavuz

Ömer
Yahşi

NİHAT
AK
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Yaşar Üniversitesi psikoloji bölümü öğretim üyesi
Doç. Dr. Sinan Alper ve ekibi, insanların neden
gerçek dışı inançlara yöneldiğini araştırıyor. İki
ayrı TÜBİTAK projesi yürüten Doç. Dr. Alper, 2
buçuk yılda topladığı veriler sonucunda, kişilerin
gerçekliği şüpheli inançlarının zamanla
değişmediğini ortaya koydu. Yaşar Üniversitesi
Psikoloji Bölümü Öğretim Üyesi Doç. Dr. Sinan
Alper ve ekibi, insanların neden psikoloji
alanında "gerçekliği şüpheli inançlar" olarak
adlandırılan inançlara yöneldiğini araştırıyor.
Doç. Dr. Alper, iki ayrı TÜBİTAK projesi ile bu
inançlar kapsamında yer alan komplo teorileri,
paranormal inançlar ve sahte bilim inançlarına
odaklandı. (Haber Merkezi)

Gerçek dışı inançlar, 
güvensizlikle alakalı

Kalp ve damar hastalıkları nedeniyle dünyada
yılda 20 milyonu aşkın insan hayatını
kaybediyor. Kalp sağlığını olumsuz etkileyen
faktörleri bilmek ve bu risk faktörlerinin
ortadan kaldırılmasını sağlamak, kalp sağlığını
korumada önemli ölçüde etkili oluyor. Prof. Dr.
Ali Oto, “Kalp Sağlığı Haftası” dolayısıyla, kalp
sağlığını korumak için dikkat edilmesi
gerekenler hakkında bilgi verdi.  Oto, “Kalp ve
damar hastalıklarının gelişiminde temelde bir
genetik yatkınlık da bulunuyor. Erkeklerde
kalp hastalıklarının görülme riski kadınlara
göre daha yüksek olabiliyor. Kadınlar menopoz
döneminden sonra 10 yıl farkla bu riski
yakalıyorlar” dedi. (Haber Merkezi)

Kalp sağlığını
koruma yolları

2035 yılında dünya 
obezlerin olacak…
Vücutta aşırı yağ birikimi ile tanımlanan ve kronik bir hastalık olan obezite,

dünya genelinde hızla yayılıyor. Dünya Obezite Federasyonu’nun 2023
raporunda, 2035’te her dört kişiden birinin obezite ile yaşayacağı öngörülüyor 

Obezite gibi durumların
belirlenmesinde başvurulan
vücut kitle endeksi, kişinin
kilosunun boyuna oranını
gösteren bir ölçümdür. Dünya
Sağlık Örgütü’ne
görevücut kitle
indeksi 30 ve üzeri
olan bireylerin
obez olarak
tanımlandığını
belirten genel
cerrahi
uzmanı Doç.
Dr.
Abdulcabbar
Kartal, “Bu
değerin 40 ve üzeri
olması ileri derece
anlamına gelen morbid obez
olarak kabul edilir. Tedavi ise
hastanın durumuna göre diyet ve
egzersiz, ilaç veya
cerrahi
olarakdeğişebilir.
Obezite cerrahisi,
vücut kitle
endeksi 40 ve
üzeri olanya
da40’tan az olsa
bileobeziteye
bağlı sağlık
sorunları

yaşayan hastalara önerilir” dedi.

ÇEVRESEL FAKTÖR
Ailesinde obezite öyküsü

bulunanların hastalığa daha
yatkın olacağını dile getiren

Doç. Dr. Abdulcabbar
Kartal, “Genetik

yatkınlık dışında
sağlıksız
beslenme ve
hareketsiz
yaşam tarzı da
obezitenin
gelişiminde

önemli bir yere
sahip. Hastalık

boyutuna ulaşmış
şişmanlığınen yaygın

nedenleri arasında; aşırı kalori
alımı, düşük fiziksel aktivite,
hormonal dengesizlikler, insülin
direnci, hipotiroidi ve metabolik
sendrom gibi sağlık sorunları
bulunuyor. Dengeli beslenme,
düzenli egzersiz, stres yönetimi,
sağlıklı uyku düzeni, vitamin ve
mineral desteği ve rutin sağlık

kontrolleri bu rahatsızlıkla
mücadelede kritik rol oynuyor”

şeklinde konuştu.
Vücut kile

endeksi yaygın
olarak
kullanılan bir

yöntem olsa da
bel çevresi

ölçümü, yağ oranı analizi,
biyokimyasal testler ve metabolik
değerlendirmeler gibi ek
tetkiklerin de tanı için yardımcı
olduğunu söyleyen Doç. Dr.
Abdulcabbar Kartal,“Obezite
tanısı konduktan sonra uygun
tedavihastanın durumuna göre
planlanır ancak buradaki önemli
noktaönlenebilir bir sağlık
sorunu olduğunun
unutulmamasıdır. Obezite
cerrahisi, uygun hastalar için
etkili bir tedavi şansı
sunarken, dengeli beslenme
ve düzenli egzersiz gibi
sağlıklı yaşam
alışkanlıklarının
benimsenmesi de kalıcı başarı
için olmazsa olmazdır”
dedi.

Obezite
cerrahisinin etkili
kilo kaybına
yardımcı olduğunu

ancak ameliyattan sonra
hastanın diyetine ve yaşam
tarzına dikkat etmemesi
durumunda verilen kiloların geri
alınabileceğini vurgulayan
Kartal, “İşlem sonrasıhastaların
düzenli egzersiz yapması, protein
ağırlıklı beslenmesi ve porsiyon
kontrolüne dikkat etmesi çok
kıymetli. Ayrıca her cerrahi
işlemde olduğu gibiobezite
ameliyatlarında da kanama,

enfeksiyon, beslenme
eksiklikleri ve mide bağırsak
problemleri gibi
komplikasyonlar görülebilir.
Bu nedenle operasyonun

deneyimli bir cerrah
tarafından yapılması ve iyi

bir takip süreciyle
hastanınkontrol
edilmesi bu riskleri
minimize eder”
dedi. (Haber
Merkezi)

Ege Üniversitesi içerisinde
bulunan Botanik Bahçesi
Herbaryum Araştırma ve
Uygulama Merkezi
Araştırıcıları tarafından son
15 yılda 80 endemik bitki türü
bilim dünyasına tanıtıldı.
Dünyadaki bitki çeşitliliğini
tanımak, tanıtmak, araştırma
ve öğretim hizmetlerine
katkıda bulunmak amacıyla
EÜ kampüsünde 16 bin 750
metre karelik bir alan
üzerinde kurulan Botanik
Bahçesi, hem Türkiye hem de
yabancı orjinli bitki türlerini
barındırıyor. 

Merkezin müdürü Prof. Dr.
Hasan Yıldırım, “Türkiye’deki
devlet kurumları arasındaki
en eski botanik
bahçelerinden biriyiz. Burası
halka açık bir alan ve farklı
yaş gruplarındaki öğrencilere
bir saatlik eğitim tarzında
gezi, bitki tanıtımı şeklinde
turlar düzenliyoruz. Botanik

Bahçesi bünyesinde üç tane
TÜBİTAK projemiz aktif

şekilde devam etmektedir”
diye konuştu. (Haber Merkezi)

15 yılda 80 endemik 
türü bilim için tanıttı
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Görsel Yönetmen
MEHMET GÜÇLÜ GÜLER

Haber Koordinatörü
NİHAT AK

Haber Müdürü
HAKAN SERBEST        
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YUNUS EMRE ÇINAR
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Narsistik
partnerle
ilişki dansı

Narsistik partnerler, sizi
ilişkide gerçekten sevmezler.
Onlar ilişkide sizden beklediği

şey, sizin için biçtiği role
uymanızdır. Siz ancak onun sizin için
idealize ettiği role uygun
davranırsanız, sizinle görüşmeyi
sürdürürler. Bu onların ilişkide
kontrol elinde tutma çabalarıdır. Siz
ilişkide ne zaman ondan duygusal
olarak yakınlık talep etmeye
başlayın ya da kendi benliğinize
uygun hareket edin; o zaman sizden
uzaklaşmaya başlarlar. Narsistik bir
partnerle ilişki dansı, küsme-
barışma dönüsü içinde sürer. Her
küsme kendi değersizliğiniz ve
yetersizliğinizle baş etmeye
çalıştığınız sancılı bir süreç iken her
barışma ise sizin için adeta yeni bir
onaylanma fantezisine dönüşür.
Sürekli tekrarlayan bu döngü
zamanla ruhsal dengenizi bozmaya
başlar. 

DERİNLEŞME İHTİYACI
Her ilişkinin belli bir süre sonra

derinleşmeye ihtiyaç vardır. Sevgi,
onaylanma, şefkat ve duygusal
bağlılık gibi ilişkisel ihtiyaçlarınız
bir süre sonra narsistik partner için

sorun olmaya başlar. Çünkü onlar
ilişkilerinde duygusal derinlik
yaşayamazlar. Duygusal yakınlık

narsistik kişiler için tehlike
oluşturur. Duygusal yakınlık,
narsistik kişilerin özenle gizlemeye
çalıştığı değersizlik ve yetersizlik
duygularının açığa çıkması
demektir. Sosyal olarak
maskelemeye çalıştıkları
mükemmellik imajının altında yatan
bu gerçek onları tedirgin eder. Bu
korku ilişkilerde onların samimi bir
yakınlık kurmalarına engel olur.
Narsistik partnerle kurulan bağ,
gerçek duygusal bir bağ değildir.
Sevgiyi derinden
hissedemeyeceğiniz bu ilişkide, her
barışmanın ardından gelen ilgi sizin
için anlık bir teselli olacak olup sizi
ancak bir süre oyalayacaktır.
Narsistik biriyle ilişkide sevilmek
için kendinizi her gün onay
alabilmek için sürekli kendine şekil
veren biri gibi bulmaya
başlayacaksınızdır. Her duygusal
yakınlaşma ihtiyacınızda sizden
kaçan ve bir türlü sizi içine
alamayan bir sevgi anlayışı zamanla
sizi yıpratacaktır. Oysa gerçek sevgi,
tam tersi kişiyi giderek kendine
yakınlaştırır. Bu döngüyü kırmanın
en iyi yolu, ilişkinizde ki bu küsme-
barışma döngüsünü öncelikle fark
etmektir. Sonra bu döngünün sizde
yarattığı alışkanlığı değiştirmek.
Unutmayın narsistik bir ilişkiden
kurtulmanın en temiz yolu kendinize
yaklaşmak ve kendinizi gerçekten
sevmeye başlamanızdır. 

AYKAÇ

YAKIN İLİŞKİLER
MELEKmelek.aykac1@saglik.gov.tr
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Kartal
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TÜRFAD (Türkiye Futbol Adamları
Derneği) Genel Merkez; Kuruluş tarihi, 7
Mayıs 1988 / Kurucu başkan ve üyeler;
Yılmaz Tokatlı, Nazım Özbay, Turgan Ece,
Sabri Alnıak, Tayyip Çalışlar, Ahmet Şenyiğit,
Mustafa Çakar. İzmir Şubesi Kuruluş tarihi;
23 Kasım 1993; Kurucu başkan ve üyeler;
Bahri Vreskala, Tahir Türetken, Reha Tanık,
Sabri Sarıyer, Şaban Acarbay, Avni
Yelkenbiçer, Salih Esen / BAŞKANLAR;
Tarihsel sırayla, Bahri Vreskala, Kemal
Zorlu, Ali Timur, Nafiz Zorlu, Cemal
Dönmez, Bahri Vreskala. 2012 YILI
TÜRFAD İZMİR ; Bahri Vreskala, Sami
Akşehir, Eren Gevgeli, Engin Kurt, Ersin
Akbaylar, Faik Köksal, Erim Yıkgeç,
Sabahattin Koludar, Coşkun Süer, Emin
Özmen, Mete Yazıcı, Rıfat Kınay, Ercüment
Alp, Evren Akşehir. 2012 ödülleri; Şinasi
Ertan, Hikmet Kandeydi, Yılmaz Vardaroğlu,
Lütfi Öner, Öner Özmen, Muammer
Gezginci, Cemal Dönmez, İskender
Mesudiyeli, Mevlan Düzyatan, Engin
Denizmen, Aydın Alam, Akif Başaran,
Muharrem Gürbüz, Bahri Altıntabak, Arif
Kocabıyık, Erdinç Sakızlıoğlu, Hamit Nusret
Destek, Sait Karafırtınalar, Lütfi Cihaner,
İbrahim Şurupçu, Hasan Ceylan, Mevlüt
Güzel, Cumhur Balyan, Yücel Coşan, Tahir
Gürler, Aslan Savaşan, Mehmet Ali Varış,

İsmail Özelçinler, Muhittin
Akbel, Berrin Didan, Ali Rıza
Leblebici. 'İnsanlar Yasa̧rken de
Anılmalı' vefa, emek, hak,
adalet örneği, 2025'in yıl
sonunda 27.'si düzenlenecek.
Şahsıma 23.'sünde anca, sıra
geldi teşekkürler. Emek veren,
emeğinin karşılığını alanlardan
vefat edenlerimize rahmet,
şükran, minnet, yaşayanlarımıza
da sağlıkla huzurla. Gündemde
olanlara, ünlülere, dönemin
yöneticilerine, medyatiklere de
ödül verildi, sessiz, gizli,

müdavim, gerçek emekçilere de
ödül verildi. Unutulan var mı
hala içimdedir. Herkese vermek
zorunluluğu yok ama, anmak ise konu.
Olmalı. Bu aralar adam kelimesi kalktı
malum, spor insanı sıfatı kullanılıyor. Kadın
yönetici yönetime hiç seçilmedi ama, ödül
alanlar da kadınlar da var. Yaşarken takdir
edilmek çok güzel amenna, eyvallah, sağ
olsunlar. Üstteki listelerde yok, arada
kaynayanlar da yok değil, o da birkaç isim
diyelim. Nazarlık, olacak o kadar. Ödül verme
anma olgusunu, kim akıl ettiyse bin yaşasın,
ruhu şad olsun. İçimde kalmasın yazmazsam
çatlarım, adı geçenler iyi bilir. Takdiri
gölgelemek değil maksadım, tam yerine
gidenler de var, Yücel Coşan hocam gibi.
Allah razı olsun verenlerden, 2012'de
ödüllendirildi. O akşamı çok iyi hatırlıyorum
çok mutlu etmiştiniz Yücel hocamı. Hakkıyla,
emeğiyle, liyakatiyle aldı.

ŞEKER VE AKDENİZ OYUNLARI
22 Haziran 1940'da İzmir'de doğdu, 29 Mart

2025'de İzmir'de vefat etti. Öz, has İzmirli.
İzmir Ticaret Lisesi ile Gazetecilik ve Halkla
İlişkiler Yüksek Okulu mezunu. 39 yıl İzmir
Defterdarlığı'nda görev yaptıktan sonra,
emekli oldu. 17 Ekim 1971'de İzmir'de

yapılan Akdeniz Oyunları'nda aktif olarak
görev yaptı. Aynı yıl futbol hakemliğine
başladı. Milli atletizm ve milli güreş
hakemidir. Püramatör sıfatının tam
karşılığıdır. Üç farklı kulvarda sahada yer
alma onurunu yaşadım. Yücel hocama
yardımcı hakemlik yaptım, kendisi bana da
yardımcı hakem çıktı 'koltuk değnekliği' yaptı,
abilik, hocalık yaptı. Kenardan bağırırdı,

aldırış etmeden 'Doğru karar
Meto, aynen devam'. VAR'dan
daha etkili oldu, moral verdi.
Maçıma gözlemci olarak da
geldi. Sırrı nerede bilemiyorum,
ne yapar eder. Sinirli, agresif
futbolcuyu, yedek
kulübesindekileri iki dakikada
'pelte' kıvamına getirmeyi
başarırdı. 23 yıl milli futbol
hakemliği, 15 yıl da gözlemcilik
yaptı. Hakkını
ödeyemediklerimdendir,
vicdanım rahat. Yan gözle bile
bakmadım. Olduğu gibi,
başımın tacı oldu. Hak ettiği
değeri yaşarken verdiğimi
sanıyorum. Hürriyetli yıllarımda

bolca haberini yaptım, yaşarken de andım,
vefat edince de devam edeceğim, söz. İlla çok
ünlü hakem mi olması lazım, haber yapılması
için. Yoo, asla. İnsan evladı olsun yeter. Bu
haber için kampa girdim, çok iyi hazırlandım.
Anca sıra geldi. 1971'deki Feyyaz Turgul
hocamın kursundaki arkadaşlarının ismini de
yazacaktım bulamadım. Çok iyi olmaz mıydı ?
Yok ki hiçbir yerde. Engin Kurt, Nebi
Kardelen, Şeref Kurtdemir, Sıraç Sevinçer,
Yılmaz Özvardar hocalarımdan önce
başladığını tespit edebildim, bu da iyi bir şey.
İyi insan iyi hakem Muhsin Karabağ hocamı
hakemliğe başlatan isimdir. Şekerci değildi
ama cebinde hep şeker bulunur, dağıtmayı
paylaşmayı severdi. 'Vade gelince bir sebep
olacak' derdi büyüklerim. Böyle neşeli, esprili,
konuşkan bir insanı, beş gün içinde kaybettik.
Enfeksiyondan, prostat iltihabından.
TÜRFAD sağ olsun, yaşasın İYA töreni.
Yaptığınız çok büyük hizmet, şimdi daha
anlıyor insan. Devam, iyi ki varsınız. Genel
merkezdeki Hüsamettin Çelik, Binali Kartal,
Mustafa Çulcu, Ertuğrul Dilek hocalarıma
selam olsun. Kuruluş yıldönümünüz şimdiden
kutlu olsun TÜRFAD, iyi varsınız.

AYDINOĞLU 

METİN

İnsan evladı
Yücel Coşan

geçti, 
bu dünyadan

aydinoglumetin@hotmail.com

BİRMETİN’DEN

GRUPTA son 6 maçta 5 galibiyet, 1
beraberlik seri yakalayıp Play-Off
potasındaki rakibi önüne ikinciliği
garantileyerek direkt grup finaline kalma
hedefiyle çıkan Kaf-Kaf kabusu yaşadı. İlk
yarıda yenik duruma düştüğü maçta
İshak'la 90+1'de eşitliği yakalayan yeşil-
kırmızılı ekip, 90+3'te kaleci Hakan'ın
elinden kaçırdığı topla yenilgiye razı oldu.

Bursaspor'un binlerce taraftarının
doldurmasıyla iç sahaya çevirdiği Balıkesir
Atatürk Stadı'ndaki deplasmanda Artvin
Hopaspor'u 2-1 yenip 67 puanla şampiyon
olduğu grupta 57 puanla ikinci sırada
kalan Karşıyaka, takipçisi Belediye

Kütahyaspor'un puan farkını 3'e
indirmesine engel olamadı. Bornova
1877'yi aynı gün İzmir'de 4-3 yenen
Kütahya 54 puana ulaştı. Kütahya ekibine
bu hafta 20 Nisan Pazar günü konuk
olacak Karşıyaka kazanırsa grup
ikinciliğini garantileyecek, mağlup olursa
ise son hafta öncesi yerini rakibine
kaptıracak. Normal sezonda önünde
Kütahya ve Bursaspor maçları kalan
Karşıyaka grup ikincisi olursa Play-Off'ta
direkt grup finaline kalacak. Kaf-Kaf'ın
ikinciliği kaybederse ise 2'nci Lig için 6
maç oynayıp 4 rakibi birden elemesi
gerekecek. (DHA)

BASKETBOL Süper Ligi'nde 51
yıldır aralıksız olarak mücadele
eden, yarım asır sonra düşme
korkusu yaşayan Karşıyaka,
taraftarının müthiş desteğiyle
önemli rakiplerinden Aliağa
Petkimspor'u uzatmaya giden
maçta 93-90 yendi kurtuluş
yolunda dev bir adım attı. Bitime
5 hafta kala 10 galibiyete
ulaşarak düşme hattına 3
galibiyet fark atan Kaf-Kaf, 1
galibiyet daha alırsa hiçbir
rakibine bakmadan ligde
kalacak. 9 galibiyette kalan
Petkim'den ikili averaj
üstünlüğünü de alan Karşıyaka
bu hafta 7 galibiyetle düşme
hattındaki Manisa Basket'e
konuk olacak. Karşıyaka'ya
büyük çekişmeye sahne olan
maçta galibiyeti Muhsin Yaşar ve
Roberto Gallinat'ın müthiş
performansı getirdi. Milli pivot
Muhsin, 26 sayı, 13 ribaundla
double double yaptı. (DHA)

Cezası nedeniyle taraftarından yoksun çıktığı
maçta evinde Silifke Belediyespor'a 2-1

mağlup olan Karşıyaka grup ikinciliği için
büyük avantajını koruyor. Bu hafta kazanması
halinde direk play off finaline adını yazdıracak

Yücel Coşan, Erol Zop, Hüseyin Hamamcı

Yücel Coşan, Metin Aydınoğlu

Tek galibiyete
Play Off bileti

KAF KAF’TAN
KRİTİK ZAFER
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Deplasmanda Konyaspor'a

tek golle mağlup olup
galibiyet hasretini 10 maça

çıkaran Göztepe'de 
Juan şoku yaşanıyor

Deplasmanda Konyaspor'a
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Deplasmanda Konyaspor'a
tek golle mağlup olup

galibiyet hasretini 10 maça
çıkaran Göztepe'de 

Juan şoku yaşanıyor

KONYASPOR maçının 7'nci
dakikasında adalesinden
sakatlanıp yerini Emersonn'a
bırakan Brezilyalı golcünün en az 
2 hafta sahalardan uzak kalacağı
öğrenildi. Juan'ın bu hafta
cumartesi günü Gürsel Aksel
Stadı'nda Beşiktaş'la oynanacak
Süper Lig ve 24 Nisan Perşembe
günü yine dış sahada
Trabzonspor'la Ziraat Türkiye
Kupası'nda oynanacak yarı final
maçına kesin olarak
yetişemeyeceği kaydedildi. (DHA)

BÜYÜK ALTAY’IN
KADER MAÇI

2'NCİ Lig Beyaz Grup'ta
Afyonspor'un ligden
çekilmesi nedeniyle aldığı 3
puan dışında son 5
karşılaşmasını kaybeden
Altay, 3'üncü Lig'e düşmenin
eşiğine geldi. İzmir ekibi
yarın seyircisinden mahrum
kalacağı erteleme maçında
Play-Off hattındaki
İskenderunspor'a yenilmesi
halinde bitime 3 hafta kala
resmen küme düşecek.
İzmir temsilcisi
İskenderunspor'u mağlup

etse bile kalan 3
müsabakada mucize
gerçekleşmesini
bekleyecek. Grupta düşme
hattının 1 basamak üstünde
15'inci sırada yer alan
Kepezspor evinde zirve
takipçisi Batman
Petrolspor'u 2-0 yenip 
31 puana ulaşınca, 21
puanda kalan 17'nci
basamaktaki İzmir
temsilcisinin kümede kalma
barajıyla arasındaki puan
farkı 10'a yükseldi. (DHA)

MENEMEN FK'DA SERİ BİTTİ
2'NCİ Lig Kırmızı Grup'ta

deplasmanda şampiyonluk
mücadelesi veren Serik
Belediyespor'a 3-1 yenilen
Play-Off hattındaki
Menemen FK'nın galibiyet
serisi sona erdi. Üst üste
evinde Giresunspor ve
Diyarbekirspor'u yenerek
ilk 6 yolunda avantajı eline
geçiren sarı-lacivertliler,

Serik Belediyespor'a
mağlup olmasına rağmen 6
puan farkla 4'üncü sıradaki
yerini korudu.

Teknik direktör
Burhanettin Basatemür,
kalan 3 maçta gereken
sonuçları alarak Play-Off'ta
oynamaya hak
kazanacaklarına inandığını
dile getirdi. (DHA)
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Türkiye'de Nevşehir-Kapadokya, Denizli-
Pamukkale, Kayseri-Soğanlı, Nevşehir-Çat,
Antalya-Aspendos ile Aksaray-Ihlara ve
Afyonkarahisar-Frig vadilerinde sunulan
sıcak hava balonu uçuşu hizmetinden geçen
yıl 933 bin 195 turist
yararlandı. Öte yandan
hava aracı sertifikasyon
kabiliyetinin tam
olarak kazanılması
ve gerekli altyapının
oluşturulması için
çalışmalar da
yapılırken,
sertifikasyon işlemleri
artık yerli olarak
gerçekleştiriliyor. Bu
kapsamda HÜRKUŞ Eğitim Uçağı
sertifikalandırıldı ve ilk yerli tasarım sıcak
hava balonuna tip sertifikası verildi. Gökbey
Helikopteri'nin yanı sıra birçok alanda yerli
ve milli hava aracı ile parçalarının
sertifikasyon faaliyetleri de yürütülüyor. (AA)
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Konak Belediyesi’nin 11 ayrı
merkezde hizmet veren Mutlu
Çocuklar Oyun Evleri’nin minik
sakinleri sanatla büyüyor. Oyun
Evleri’nde ücretsiz okul öncesi eğitim
alan 3-5 yaş aralığındaki çocuklar,
geleneksel el sanatları öğretmeni
eşliğinde gerçekleştirilen sanat
atölyelerinde hem hayal dünyalarını
hem de el becerilerini geliştiriyorlar.
Çocukların sağlıklı gelişmelerine
önemli katkı sağlayan atölye
çalışmaları, Mutlu Çocuklar Oyun
Evleri’nde farklı gün ve saatlerde
aralıksız sürüyor. Konak
Belediyesi’nin en önemli sosyal
projelerinden Mutlu Çocuklar Oyun
Evleri’nin 11.’si, CHP Genel Başkanı
Özel’in katıldığı törenle geçen aylarda
açılmıştı. (Haber Merkezi)

BAYINDIR ŞARKILARLA İNLEDİ 
Bayındır'ın sosyal kültürel yaşamına katkı sağlamak, gençleri kötü
alışkanlıklardan korumak ve halk arasındaki birliktelik ruhunu
güçlendirmek amacıyla düzenlenen “O Ses Bayındır” Müzik ve Ses Yarışması
Bayındır Şehir Stadyumu’nda final yaptı. Bayındır Kaymakamı Murat Mete
himayelerinde Bayındır Gençlik Merkezi ve Bayındır Haber tarafından
düzenlenen muhteşem geceye, Bayındır Belediye Başkanı Davut Sakarsu,
Başkan Yardımcısı Bekir Gündoğdu, Bayındır Gençlik Merkezi Müdürü Erdal
İnce, misafirler, yarışmacılar ve çok sayıda Bayındırlı vatandaşlar katıldı.
Yarışmacılar seslendirdikleri şarkılarla adeta profesyonellere taş çıkardılar.
Stadyumdan yükselen sesler Bayındır semalarını inletti.

‘BENİM İÇİN HEPSİ BİRİNCİDİR’
Birbirinden yetenekli yarışmacıların seslendirdiği eserlerle renklenen
gecede bir konuşma yapan, organizasyonu gerçekleştirenlerle ve emeği
geçenlere teşekkür eden Başkan Davut Sakarsu, “Bayındırımızı dünyaya
tanıtan böyle bir mütevazı organizasyona katkıda bulunanlara teşekkür
ediyorum. Çok güzel bir yarışma oldu. Değerli yarışmacılarımız tabiri caizse
kulaklarımızın pasını sildi. Birbirinden kıymetli evlat ve yarışmacılarımızı
tebrik ediyorum. Hepsi harikaydı hepsi benim için birincidir. Yolları açık
olsun” diye konuştu. Müzik yarışmasında birinciliği Şükran Ortaç, ikinciliği
Eda Su Almina Faki, üçüncülüğü Samet İnalcık ve dördüncülüğü de Kardelen
Pişkiner elde etti. Yarışmacılara ödülleri protokol tarafından takdim edildi. 

Hava balonlarıyla
UÇAN UÇANA…

Manisa Büyükşehir Belediyesi Kültür Merkezi
Fuaye Salonu, “Hayat ve Doğa” temalı yağlı
boya ve ebru sanatı sergisine ev sahipliği
yaptı. Manisa Büyükşehir
Belediyesi’nin destekleriyle
düzenlenen serginin
açılışına, Kültür ve Sosyal
İşler Dairesi Başkanlığı
Kültür Sanat Şube Müdürü
Okan Gündüz, sanatçılar,
siyasi partilerin ve sivil
toplum kuruluşlarının
temsilcileri ile çok sayıda
sanatsever katıldı. Sergide doğaya duyduğu
hayranlığı tuvale yansıtan öğretmen İbrahim
Kızılkaya, yağlı boya eserlerini ziyaretçilere
tek tek anlattı. Ebru sanatının inceliklerini
eserlerinde ustalıkla sergileyen öğretmen
Perihan Duman ise bu geleneksel sanatın
tarihçesi ve teknikleri hakkında bilgi
vererek katılımcıların beğenisini kazandı.
(Haber Merkezi)

Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi
(EÜTF) Ruh Sağlığı ve Hastalıkları
Anabilim Dalı
koordinatörlüğünde
Toplum Ruh Sağlığı
Merkezi (TRSM)
danışanlarının
performanslarıyla
gerçekleştirilen
Turgut Özakman’ın
“Töre” adlı tiyatro
oyunu sanatseverlerin
ilgisine sunuldu. Klinik
psikolog Dr. Işık Ayşe Altan, “Psikoz

kronik bir rahatsızlık olduğu için tıbbi
tedavinin yanı sıra rehabilitasyon

çalışmaları da yapılıyor. Çeşitli
ortam tedavileri bilişsel

fonksiyona, hastalık ve
ilaç uyumlarına iyi
geliyor. Çeşitli kurslar
düzenleniyor,
bunlardan birisi de

tiyatro çalışması” dedi.
Tiyatro sonunda tüm

oyunculara ve bu tiyatroda
emeği geçen herkese karanfil

dağıtıldı. (Haber Merkezi)

Eğitimcilerden göz
kamaştıran sergi

Toplum Ruh Sağlığı hastalarından tiyatro performansı
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RENGARENK KORTEJ
Adana'da düzenlenen 13. Uluslararası

Portakal Çiçeği Karnavalı'nın geleneksel

kostümlü kortej geçişi yapıldı. Ziyaretçiler,

karnavalın simgesi haline gelen ve renkli

görüntülerle dikkati çeken "kostümlü kortej"i

takip etmek için Atatürk Caddesi'nde bir araya

geldi. Kostüm giyen mankenler, dansçılar,

motosiklet toplulukları ve gösteri ekipleri

izleyicileri selamladı. Karnavalın portakal

çiçeği temasına uygun kıyafet ve aksesuarlarla

yürüyen grup, festivale renk kattı. (AA)
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